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新新新新新新新新年年年年年年年年度度度度度度度度がががががががが始始始始始始始始ままままままままりりりりりりりりままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。担担担担担担担担当当当当当当当当職職職職職職職職員員員員員員員員もももももももも、、、、、、、、数数数数数数数数名名名名名名名名異異異異異異異異動動動動動動動動いいいいいいいいたたたたたたたたししししししししままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。各各各各各各各各リリリリリリリリーーーーーーーーダダダダダダダダーーーーーーーーよよよよよよよよりりりりりりりりのののののののの抱抱抱抱抱抱抱抱負負負負負負負負でででででででですすすすすすすす。。。。。。。。        

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

    

 

 

    

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

二正寺二正寺二正寺二正寺    美知美知美知美知    

いっぷくいっぷくいっぷくいっぷくユニットユニットユニットユニット（（（（ショートショートショートショート））））    

居心地居心地居心地居心地のののの良良良良いいいい雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気のなかでのなかでのなかでのなかで、、、、

自分自分自分自分らしくいつもらしくいつもらしくいつもらしくいつも笑顔笑顔笑顔笑顔でででで過過過過ごしごしごしごし

ていただきたいとていただきたいとていただきたいとていただきたいと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。

又又又又、、、、皆様皆様皆様皆様、、、、ごごごご家族家族家族家族、、、、職員職員職員職員とのとのとのとのコミコミコミコミ

ュニケーションュニケーションュニケーションュニケーションをををを大切大切大切大切にしてにしてにしてにして「「「「帰帰帰帰

りたくないなりたくないなりたくないなりたくないな～。」「～。」「～。」「～。」「またまたまたまた来来来来たいなたいなたいなたいな

～。」～。」～。」～。」とととと思思思思っていただけるようなっていただけるようなっていただけるようなっていただけるような

ショートステイショートステイショートステイショートステイをををを目指目指目指目指してしてしてして頑張頑張頑張頑張

っていきますっていきますっていきますっていきます。。。。皆様皆様皆様皆様のおのおのおのお越越越越しをしをしをしを心心心心

よりおよりおよりおよりお待待待待ちしておりますちしておりますちしておりますちしております。。。。 

越越越越    友子友子友子友子    

まめなけまめなけまめなけまめなけユニットユニットユニットユニット（（（（ショートショートショートショート））））    

季節季節季節季節のののの行事行事行事行事やおやつやおやつやおやつやおやつ作作作作りりりり等等等等、、、、皆皆皆皆

様様様様とのふれあいをとのふれあいをとのふれあいをとのふれあいを通通通通じてじてじてじて家庭的家庭的家庭的家庭的

なななな雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気をををを大事大事大事大事にしていきたいにしていきたいにしていきたいにしていきたい

とととと思思思思いますいますいますいます。。。。安心安心安心安心してごしてごしてごしてご利用利用利用利用いたいたいたいた

だけますようにだけますようにだけますようにだけますように暖暖暖暖かいかいかいかい言葉言葉言葉言葉かけかけかけかけ

をををを忘忘忘忘れずにれずにれずにれずに職員一同笑顔職員一同笑顔職員一同笑顔職員一同笑顔でででで頑張頑張頑張頑張

りますりますりますります。。。。ごごごご家族様家族様家族様家族様のごのごのごのご協力協力協力協力、、、、ごごごご意意意意

見見見見をどうぞよろしくおをどうぞよろしくおをどうぞよろしくおをどうぞよろしくお願願願願いいたいいたいいたいいた

しますしますしますします。。。。     

長谷川長谷川長谷川長谷川    清美清美清美清美    

さくらさくらさくらさくらユニットユニットユニットユニット                                                            

皆様皆様皆様皆様とのとのとのとの毎日毎日毎日毎日ののののコミュニケーシコミュニケーシコミュニケーシコミュニケーシ

ョンョンョンョン、、、、ごごごご家族家族家族家族とのとのとのとの和和和和をををを大事大事大事大事にしながにしながにしながにしなが

らららら、、、、楽楽楽楽しくしくしくしく落落落落ちちちち着着着着けるけるけるけるユニットユニットユニットユニットをををを目目目目

指指指指しししし職員一同頑張職員一同頑張職員一同頑張職員一同頑張りますりますりますります。。。。家庭的家庭的家庭的家庭的なななな

雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気をををを大切大切大切大切にしにしにしにし、、、、懐懐懐懐かしいかしいかしいかしい行事行事行事行事やややや

趣味趣味趣味趣味をををを生生生生かしたかしたかしたかした生活生活生活生活がががが出来出来出来出来るようるようるようるよう、、、、

皆様皆様皆様皆様のののの思思思思いをくみとりながらいをくみとりながらいをくみとりながらいをくみとりながら充実充実充実充実

したしたしたした毎日毎日毎日毎日をををを送送送送れるようれるようれるようれるよう支援支援支援支援してしてしてしていいいい

きますきますきますきます。。。。    

坪崎坪崎坪崎坪崎    香苗香苗香苗香苗    

つばきつばきつばきつばきユニットユニットユニットユニット    

““““今日今日今日今日””””というというというという一日一日一日一日をををを皆様皆様皆様皆様

とととと一緒一緒一緒一緒にににに大切大切大切大切にににに過過過過ごしていきごしていきごしていきごしていき

ますますますます。。。。静静静静かなかなかなかな、、、、落落落落ちちちち着着着着いたいたいたいた雰雰雰雰

囲気囲気囲気囲気をををを大切大切大切大切にしにしにしにし、、、、若若若若々々々々しくしくしくしく元元元元

気気気気なななな気持気持気持気持ちになっていただけちになっていただけちになっていただけちになっていただけ

るようるようるようるよう、、、、活躍活躍活躍活躍されされされされてててていたいたいたいた頃頃頃頃のののの

話話話話をたくさんをたくさんをたくさんをたくさん聞聞聞聞かせていただかせていただかせていただかせていただ

きたいですきたいですきたいですきたいです。。。。    

 

潟田潟田潟田潟田    美保美保美保美保    

さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア    

““““自立支援自立支援自立支援自立支援””””とととと““““認知症認知症認知症認知症ケアケアケアケア””””をををを意識意識意識意識しししし

てててて、、、、皆様皆様皆様皆様がががが““““自分自分自分自分らしくらしくらしくらしく””””過過過過ごすごすごすごす事事事事ができができができができ

るようにるようにるようにるように取取取取りりりり組組組組みますみますみますみます。。。。出来出来出来出来るるるる事事事事をいつまをいつまをいつまをいつま

でもでもでもでも、、、、できたできたできたできた事事事事をををを職員職員職員職員やややや、、、、家族家族家族家族とととと共共共共にににに喜喜喜喜びびびび

あいあいあいあい「「「「よかったねよかったねよかったねよかったね」「」「」「」「うれしうれしうれしうれしいねいねいねいね」」」」のののの言葉言葉言葉言葉

があふれるがあふれるがあふれるがあふれるフロアフロアフロアフロアをををを目指目指目指目指していますしていますしていますしています。。。。認知認知認知認知

症症症症のののの方方方方にはにはにはには安心安心安心安心できるようできるようできるようできるよう家庭的家庭的家庭的家庭的なななな雰囲雰囲雰囲雰囲

気気気気をををを大切大切大切大切にににに、、、、同同同同じじじじ目線目線目線目線でででで気持気持気持気持ちをちをちをちを共感共感共感共感しししし、、、、

チームチームチームチーム一丸一丸一丸一丸となりとなりとなりとなり優優優優しくしくしくしく心心心心のこもったのこもったのこもったのこもったケケケケ

アアアアをををを行行行行いますいますいますいます。。。。    

池田池田池田池田    和代和代和代和代    

ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア    

    「「「「ありがとうありがとうありがとうありがとう。」。」。」。」のののの言葉言葉言葉言葉がががが行行行行きききき交交交交

いいいい、、、、少少少少しでもしでもしでもしでも笑顔笑顔笑顔笑顔をををを多多多多くくくく引引引引きききき出出出出せるせるせるせる

ようようようよう個性個性個性個性をををを大切大切大切大切にしたほのぼのにしたほのぼのにしたほのぼのにしたほのぼのフフフフ

ロアロアロアロアをごをごをごをご利用者利用者利用者利用者、、、、ごごごご家族家族家族家族とととと一緒一緒一緒一緒にににに作作作作

っていきたいとっていきたいとっていきたいとっていきたいと思思思思いますいますいますいます。。。。またまたまたまた、、、、看看看看

護師護師護師護師・・・・栄養士等他職種栄養士等他職種栄養士等他職種栄養士等他職種とともにとともにとともにとともに声声声声なななな

きききき声声声声にににに耳耳耳耳をををを傾傾傾傾けけけけ、、、、健康健康健康健康でででで快適快適快適快適なななな生活生活生活生活

がががが送送送送られるようられるようられるようられるよう精進精進精進精進してまいりましてまいりましてまいりましてまいりま

すすすす。。。。どうぞどうぞどうぞどうぞ職員職員職員職員にににに気軽気軽気軽気軽にににに声声声声をおかけをおかけをおかけをおかけ

下下下下さいさいさいさい。。。。 



            ～～～～フロアフロアフロアフロアだよりだよりだよりだより～～～～        

ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア    

フロアフロアフロアフロアでひなでひなでひなでひな人形人形人形人形をををを囲囲囲囲みみみみ、、、、皆皆皆皆さんでおさんでおさんでおさんでお茶茶茶茶とととと

おおおお茶菓子茶菓子茶菓子茶菓子をいただきながらひなをいただきながらひなをいただきながらひなをいただきながらひな祭祭祭祭りのりのりのりの塗塗塗塗りりりり絵絵絵絵

をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。皆皆皆皆さんさんさんさん一一一一つつつつ一一一一つつつつ色色色色をををを真剣真剣真剣真剣にににに選選選選

びながらびながらびながらびながら楽楽楽楽しそうにしそうにしそうにしそうに塗塗塗塗っておられましたっておられましたっておられましたっておられました。。。。    

            

            

            

            
            

    

    

    

越野荘自慢越野荘自慢越野荘自慢越野荘自慢のおのおのおのお雛様雛様雛様雛様            

    

    

    

    

    

                            寿司寿司寿司寿司バイキングバイキングバイキングバイキング    

    

職人職人職人職人さんのにぎりたてをさんのにぎりたてをさんのにぎりたてをさんのにぎりたてを、、、、    

たらふくいただきましたたらふくいただきましたたらふくいただきましたたらふくいただきました。。。。    

    

    

    

                                                  

 

 

                         

 

どれにしよどれにしよどれにしよどれにしよ

うかなうかなうかなうかな・・・・・・・・・・・・    

ごごごご注文注文注文注文はははは？？？？    

ひなひなひなひな祭祭祭祭りのおやつりのおやつりのおやつりのおやつ    
わかぐりわかぐりわかぐりわかぐりフロアフロアフロアフロアおだいりさまおだいりさまおだいりさまおだいりさま    



４４４４月月月月１１１１日付職員日付職員日付職員日付職員のののの動動動動きききき    

新規採用新規採用新規採用新規採用        ****村上向日葵村上向日葵村上向日葵村上向日葵（（（（あおいあおいあおいあおい））））    介護職員介護職員介護職員介護職員            

異異異異    動動動動            ****志摩志摩志摩志摩    哲哲哲哲        介護長介護長介護長介護長（（（（前前前前介護主任介護主任介護主任介護主任））））    

****池田和代池田和代池田和代池田和代        ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア介護介護介護介護副主任副主任副主任副主任（（（（前前前前デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンター    

副主任生活相談員副主任生活相談員副主任生活相談員副主任生活相談員））））    

                            ****米山米山米山米山    香香香香        越之湖越之湖越之湖越之湖副主任副主任副主任副主任へへへへ転出転出転出転出    

                            ****島島島島    てるみてるみてるみてるみ    さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア介護介護介護介護副主任副主任副主任副主任へへへへ転入転入転入転入（（（（越之湖越之湖越之湖越之湖よりよりよりより））））    

 
             越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援センターセンターセンターセンターはははは4444月月月月よりよりよりより、、、、職員職員職員職員がががが１１１１名増員名増員名増員名増員となりとなりとなりとなり、、、、

３３３３名名名名のののの職員体制職員体制職員体制職員体制としとしとしとし、、、、土曜日土曜日土曜日土曜日もももも営業営業営業営業することとなりましたすることとなりましたすることとなりましたすることとなりました。。。。皆様皆様皆様皆様のますますのごのますますのごのますますのごのますますのご利用利用利用利用をををを

おおおお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています。。。。ささいなことでもささいなことでもささいなことでもささいなことでもごごごご相談相談相談相談をおをおをおをおよよよよせくださいせくださいせくださいせください。。。。おおおお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています。。。。またまたまたまた、、、、デデデデ

イサービスセンターイサービスセンターイサービスセンターイサービスセンターでもごでもごでもごでもご利用者利用者利用者利用者をををを広広広広くくくく募集募集募集募集していますしていますしていますしています。。。。おおおお近近近近くのくのくのくの方方方方をををを是非是非是非是非ごごごご紹介紹介紹介紹介くだくだくだくだ

さいさいさいさい。。。。                           

    ****広田美巴里広田美巴里広田美巴里広田美巴里        越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援越野荘在宅介護支援センターセンターセンターセンター管理者管理者管理者管理者    

在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援センターセンターセンターセンターではではではでは介護保険介護保険介護保険介護保険サービスサービスサービスサービスやややや、、、、自治体自治体自治体自治体によるによるによるによる福祉福祉福祉福祉サービサービサービサービ

ススススなどについてのなどについてのなどについてのなどについての相談相談相談相談にににに乗乗乗乗っておりますっておりますっておりますっております。。。。利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様とそのごとそのごとそのごとそのご家族様方家族様方家族様方家族様方がががが、、、、

住住住住みみみみ慣慣慣慣れたおれたおれたおれたお家家家家でででで、、、、安心安心安心安心してしてしてして、、、、自立自立自立自立したしたしたした生活生活生活生活をををを送送送送れるようれるようれるようれるよう支援支援支援支援してまいりましてまいりましてまいりましてまいりま

すすすす。。。。在宅介護在宅介護在宅介護在宅介護についてについてについてについて、、、、おおおお困困困困りのことやりのことやりのことやりのことや、、、、聞聞聞聞きたいことなどきたいことなどきたいことなどきたいことなど、、、、何何何何でもおでもおでもおでもお気軽気軽気軽気軽

にににに聞聞聞聞いていていていて下下下下さいさいさいさい。。。。    

 

４４４４月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定    

１１１１日日日日（（（（木木木木））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア））））                                                            １１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～    

２２２２日日日日（（（（金金金金））））市役所新規採用職員研修市役所新規採用職員研修市役所新規採用職員研修市役所新規採用職員研修    ２２２２名名名名（（（（１２１２１２１２日日日日までまでまでまで））））    

９９９９日日日日（（（（金金金金））））おおおお花見花見花見花見・・・・桜祭桜祭桜祭桜祭りりりり（（（（松花堂弁当松花堂弁当松花堂弁当松花堂弁当））））    

１０１０１０１０日日日日（（（（土土土土）「）「）「）「清流清流清流清流」」」」のののの発行発行発行発行    

                    おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会（（（（わかぐりわかぐりわかぐりわかぐりフロアフロアフロアフロアにてにてにてにて））））                                            １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

１１１１２２２２日日日日（（（（月月月月））））調髪調髪調髪調髪のののの日日日日                                        ９９９９：：：：００００００００～～～～    

１５１５１５１５日日日日（（（（木木木木））））青空青空青空青空ドライブドライブドライブドライブ（（（（菜菜菜菜のののの花観賞等花観賞等花観賞等花観賞等））））    

２３２３２３２３日日日日（（（（金金金金））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア））））                                                            １１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～    

２８２８２８２８日日日日（（（（水水水水））））青空青空青空青空ドライブドライブドライブドライブ（（（（チューリップチューリップチューリップチューリップ鑑賞等鑑賞等鑑賞等鑑賞等））））        

５５５５／／／／２１２１２１２１（（（（金金金金））））生生生生けけけけ花花花花クラブクラブクラブクラブ        ５５５５／／／／２２２２２２２２（（（（土土土土））））語語語語らいらいらいらい喫茶喫茶喫茶喫茶    をををを予定予定予定予定していますしていますしていますしています。。。。                                                        

    今月今月今月今月もももも、、、、楽楽楽楽しいしいしいしい行事行事行事行事がありますがありますがありますがあります。。。。ドライブドライブドライブドライブなどなどなどなど一緒一緒一緒一緒にににに楽楽楽楽しみしみしみしみ、、、、おおおお手伝手伝手伝手伝いいただけませんかいいただけませんかいいただけませんかいいただけませんか？？？？    

誕生会誕生会誕生会誕生会ではではではでは、、、、ぜひぜひぜひぜひごごごご家族家族家族家族のののの参加参加参加参加をおをおをおをお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています。。。。                                                                      

            

            

――――ボランティアボランティアボランティアボランティアありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました――――    

    滑川昭満滑川昭満滑川昭満滑川昭満    江川昭二江川昭二江川昭二江川昭二    若栗若栗若栗若栗ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会    

大布施大布施大布施大布施ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会    すみれすみれすみれすみれグループグループグループグループ    川原幸子川原幸子川原幸子川原幸子    

吉本和子吉本和子吉本和子吉本和子    助田明美助田明美助田明美助田明美    中村久子中村久子中村久子中村久子    辻辻辻辻ひとみひとみひとみひとみ    中島麻衣子中島麻衣子中島麻衣子中島麻衣子

（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 

寄贈寄贈寄贈寄贈ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました    

鍛治進鍛治進鍛治進鍛治進    吉沢工業吉沢工業吉沢工業吉沢工業㈱㈱㈱㈱    山田義三山田義三山田義三山田義三        

松島敬松島敬松島敬松島敬    米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣    西田安西田安西田安西田安英英英英    山崎和人山崎和人山崎和人山崎和人        

砂田輝雄砂田輝雄砂田輝雄砂田輝雄        若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 

おおおお知知知知らせらせらせらせ    

～～～～ごごごご冥福冥福冥福冥福をおをおをおをお祈祈祈祈りりりり申申申申しししし上上上上げますげますげますげます～～～～    

松島松島松島松島なちゑさんなちゑさんなちゑさんなちゑさん    ２２２２月月月月２１２１２１２１日日日日（（（（９７９７９７９７歳歳歳歳））））    

砂田砂田砂田砂田しみしみしみしみ子子子子さんさんさんさん    ２２２２月月月月２２２２６６６６日日日日（（（（９０９０９０９０歳歳歳歳））））    



            デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターだよりだよりだよりだより    

            ひなひなひなひな祭祭祭祭りりりり            
２２２２月月月月２５２５２５２５日日日日からからからから３３３３月月月月３３３３日日日日までひなまでひなまでひなまでひな祭祭祭祭りをしましたりをしましたりをしましたりをしました。。。。    

職員職員職員職員によるによるによるによる踊踊踊踊りやりやりやりや、、、、ハンドベルハンドベルハンドベルハンドベルのののの演奏演奏演奏演奏でででで利用者利用者利用者利用者のののの方方方方々々々々にとてにとてにとてにとてもももも    

喜喜喜喜んでいただきましたんでいただきましたんでいただきましたんでいただきました。。。。ハンドベルハンドベルハンドベルハンドベルのののの演奏演奏演奏演奏にににに合合合合わせてわせてわせてわせて歌歌歌歌をををを唄唄唄唄いいいい、、、、    

「「「「上手上手上手上手にににに歌歌歌歌えたよえたよえたよえたよ」「」「」「」「きれいやったちゃあきれいやったちゃあきれいやったちゃあきれいやったちゃあ」」」」とととと楽楽楽楽しんでいただけましたしんでいただけましたしんでいただけましたしんでいただけました。。。。    

ひなあられとひなあられとひなあられとひなあられと甘酒甘酒甘酒甘酒ををををいただかれいただかれいただかれいただかれ、、、、楽楽楽楽しいひとしいひとしいひとしいひと時時時時をををを過過過過ごされましたごされましたごされましたごされました。。。。    

            
        栄養士栄養士栄養士栄養士のののの話話話話    ～「～「～「～「元気元気元気元気なななな骨骨骨骨をををを作作作作ろうろうろうろう」」」」寸劇寸劇寸劇寸劇～～～～    

    

毎月行毎月行毎月行毎月行なっているなっているなっているなっている「「「「栄養栄養栄養栄養のののの話話話話」」」」のののの内容内容内容内容をををを、、、、楽楽楽楽しくよりしくよりしくよりしくより理解理解理解理解してしてしてして

いただくためにいただくためにいただくためにいただくために「「「「元気元気元気元気なななな骨骨骨骨をををを作作作作るためのるためのるためのるための食生活食生活食生活食生活」」」」についてについてについてについて寸劇寸劇寸劇寸劇

をしましたをしましたをしましたをしました。。。。簡単簡単簡単簡単なななな台本台本台本台本はあるのですがはあるのですがはあるのですがはあるのですが、、、、ほとんどがほとんどがほとんどがほとんどが「「「「おおおお鶴鶴鶴鶴ささささ

んとおんとおんとおんとお亀亀亀亀さんさんさんさん」」」」をををを演演演演じるじるじるじる職員職員職員職員ののののアドリブアドリブアドリブアドリブでででで進進進進めめめめたところたところたところたところ、、、、毎回毎回毎回毎回

２２２２人人人人のののの演技演技演技演技がががが面白面白面白面白いといといといと、、、、皆皆皆皆ささささまままま大笑大笑大笑大笑いいいいされされされされ、、、、楽楽楽楽しくしくしくしく賑賑賑賑やかでやかでやかでやかでとてもとてもとてもとても好好好好

評評評評でしたでしたでしたでした。。。。管理栄養士管理栄養士管理栄養士管理栄養士のののの話話話話にもにもにもにも皆皆皆皆ささささままままがががが興味深興味深興味深興味深くくくく聞聞聞聞きききき入入入入っておられまっておられまっておられまっておられま

したしたしたした。。。。    

    来月来月来月来月はははは、「、「、「、「水分補給水分補給水分補給水分補給」」」」のののの寸劇寸劇寸劇寸劇をををを行行行行なうなうなうなう予定予定予定予定ですですですです。。。。おおおお楽楽楽楽しみにしみにしみにしみに～～～～♪♪♪♪    

            
口腔機能口腔機能口腔機能口腔機能    ～～～～口腔体操口腔体操口腔体操口腔体操ははははパンダパンダパンダパンダのたからもののたからもののたからもののたからもの～～～～    

    

    デイサービスデイサービスデイサービスデイサービスではではではでは、、、、利用者利用者利用者利用者のののの方方方方とととと昼食前昼食前昼食前昼食前、、、、午後午後午後午後のののの機能訓練時機能訓練時機能訓練時機能訓練時などになどになどになどに口腔体操口腔体操口腔体操口腔体操をををを行行行行っていっていっていってい

ますますますます。。。。食事食事食事食事をををを美味美味美味美味しくしくしくしく、、、、楽楽楽楽しくしくしくしく、、、、安全安全安全安全にににに召召召召しししし上上上上がっていただくためにがっていただくためにがっていただくためにがっていただくために口腔機能口腔機能口腔機能口腔機能のののの予防予防予防予防をををを目目目目

的的的的としてとしてとしてとして、、、、訓練訓練訓練訓練というよりというよりというよりというよりレクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーションのようにのようにのようにのように楽楽楽楽しくしくしくしく行行行行なっていますなっていますなっていますなっています。。。。そのそのそのその口腔体口腔体口腔体口腔体

操操操操のののの一一一一つがつがつがつが「「「「パパパパ・・・・ンンンン・・・・ダダダダ・・・・のののの・・・・たたたた・・・・かかかか・・・・らららら・・・・もももも・・・・のののの」」」」ですですですです。。。。このこのこのこの言葉言葉言葉言葉のののの中中中中のののの「「「「パパパパ・・・・タタタタ・・・・カカカカ・・・・

ララララ」」」」ををををハッキリハッキリハッキリハッキリとととと発声発声発声発声することですることですることですることで、、、、舌舌舌舌やややや唇唇唇唇のののの動動動動きをきをきをきを活性化活性化活性化活性化させさせさせさせ、、、、食食食食べべべべ物物物物をををを噛噛噛噛みみみみ、、、、飲飲飲飲みみみみ込込込込むむむむ

能力能力能力能力をををを高高高高めることができますめることができますめることができますめることができます。。。。    

    美味美味美味美味しいしいしいしい食事食事食事食事のためののためののためののための口腔体操口腔体操口腔体操口腔体操をををを、、、、デイサービスデイサービスデイサービスデイサービスでででで楽楽楽楽しくしくしくしく続続続続けていきましょうけていきましょうけていきましょうけていきましょう！！！！！！！！    

 

――――４４４４月月月月のののの予定予定予定予定――――    

４４４４月月月月１１１１日日日日（（（（木木木木）～）～）～）～１７１７１７１７日日日日（（（（土土土土））））    おおおお花見花見花見花見・・・・レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション    

    １９１９１９１９日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～２４２４２４２４日日日日（（（（土土土土））））    誕生会誕生会誕生会誕生会・・・・栄養士栄養士栄養士栄養士のののの話話話話（（（（寸劇寸劇寸劇寸劇））））    

    ２６２６２６２６日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～３０３０３０３０日日日日（（（（金金金金））））    レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション    

    

****森田由子森田由子森田由子森田由子            越野荘越野荘越野荘越野荘デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンター主任生活指導員主任生活指導員主任生活指導員主任生活指導員    

（（（（前前前前在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援センターセンターセンターセンター勤務勤務勤務勤務））））    

「「「「おはようございますおはようございますおはようございますおはようございます。」。」。」。」とととと明明明明るくるくるくるく笑顔笑顔笑顔笑顔でででで迎迎迎迎ええええ、「、「、「、「今日今日今日今日もももも元気元気元気元気におにおにおにお会会会会いできましたねいできましたねいできましたねいできましたね。」。」。」。」

とととと利用利用利用利用のたびにのたびにのたびにのたびに仲良仲良仲良仲良くくくく楽楽楽楽しくしくしくしく話話話話ができができができができ、、、、優優優優しくしくしくしく安心安心安心安心してしてしてして過過過過ごせるごせるごせるごせる場場場場とととと時間時間時間時間をををを共有共有共有共有しししし

ていけるていけるていけるていけるデイサービスデイサービスデイサービスデイサービスであるようであるようであるようであるよう努努努努めてめてめてめて行行行行きたいときたいときたいときたいと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

★★★★★★★★「「「「またおまたおまたおまたお待待待待ちしてちしてちしてちしていますねいますねいますねいますね。」「。」「。」「。」「またまたまたまた、、、、来来来来るよるよるよるよ。」。」。」。」★★★★★★★★    皆様皆様皆様皆様のごのごのごのご利用利用利用利用をおをおをおをお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています。。。。    


