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平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年５５５５月号月号月号月号((((第第第第２７６２７６２７６２７６号号号号))))                
  

おおおおおおおお花花花花花花花花見見見見見見見見・・・・・・・・桜桜桜桜桜桜桜桜ままままままままつつつつつつつつりりりりりりりり        

４４４４４４４４月月月月月月月月９９９９９９９９日日日日日日日日（（（（金金金金））））にににににににに桜桜桜桜桜桜桜桜ままままままままつつつつつつつつりりりりりりりりとととととととと題題題題題題題題しししししししし、、、、、、、、フフフフフフフフロロロロロロロロアアアアアアアア毎毎毎毎毎毎毎毎にににににににに、、、、、、、、松松松松松松松松花花花花花花花花堂堂堂堂堂堂堂堂弁弁弁弁弁弁弁弁当当当当当当当当ををををををををいいいいいいいいたたたたたたたただだだだだだだだききききききききままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。ああああああああいいいいいいいいににににににににくくくくくくくく中中中中中中中中

庭庭庭庭庭庭庭庭のののののののの桜桜桜桜桜桜桜桜はははははははは咲咲咲咲咲咲咲咲いいいいいいいいてててててててていいいいいいいいまままままままませせせせせせせせんんんんんんんんででででででででししししししししたたたたたたたたがががががががが、、、、、、、、テテテテテテテテーーーーーーーーブブブブブブブブルルルルルルルルにににににににに飾飾飾飾飾飾飾飾っっっっっっっったたたたたたたた桜桜桜桜桜桜桜桜をををををををを眺眺眺眺眺眺眺眺めめめめめめめめななななななななががががががががららららららららそそそそそそそそれれれれれれれれぞぞぞぞぞぞぞぞれれれれれれれれにににににににに春春春春春春春春をををををををを楽楽楽楽楽楽楽楽

ししししししししままままままままれれれれれれれれままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

    

    

    

    

    

    

    

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

    

 

    

    

    

    

    

    

～～～～車椅子寄贈車椅子寄贈車椅子寄贈車椅子寄贈～～～～    

    ４４４４月月月月７７７７日日日日（（（（水水水水））））にににに((((有有有有))))北陸北陸北陸北陸ケアケアケアケアサービスサービスサービスサービスよよよよ

りりりり車椅子車椅子車椅子車椅子のののの寄贈寄贈寄贈寄贈がありがありがありがありましたましたましたました。。。。利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様

とともにとともにとともにとともに大事大事大事大事にににに使用使用使用使用させていただきますさせていただきますさせていただきますさせていただきます。。。。    

～～～～ドライブドライブドライブドライブ～～～～    

    ４４４４月月月月１５１５１５１５日日日日（（（（木木木木））））にににに黒部川黒部川黒部川黒部川のののの河川敷河川敷河川敷河川敷のののの桜桜桜桜

並木並木並木並木やややや菜菜菜菜のののの花花花花などのなどのなどのなどの観賞観賞観賞観賞ドライブドライブドライブドライブにににに行行行行きまきまきまきま

したしたしたした。。。。    



    

                                                おおおおおおおおおおおおげげげげげげげげげげげげんんんんんんんんんんんんききききききききききききでででででででででででですすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？～～～～～～～～～～～～医医医医医医医医医医医医務務務務務務務務務務務務室室室室室室室室室室室室よよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりののののののののののののおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知ららららららららららららせせせせせせせせせせせせ            

            
隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠れれれれれれれれれれれれ脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞ををををををををををををチチチチチチチチチチチチェェェェェェェェェェェェッッッッッッッッッッッッククククククククククククででででででででででででききききききききききききるるるるるるるるるるるる体体体体体体体体体体体体操操操操操操操操操操操操をををををををををををを紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介介介ししししししししししししまままままままままままますすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。             

自自自自自自自自自自自自覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚症症症症症症症症症症症症状状状状状状状状状状状状ののののののののののののなななななななななななないいいいいいいいいいいい隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠れれれれれれれれれれれれ脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗梗塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞塞をををををををををををを早早早早早早早早早早早早めめめめめめめめめめめめににににににににににににみみみみみみみみみみみみつつつつつつつつつつつつけけけけけけけけけけけけてててててててててててて治治治治治治治治治治治治療療療療療療療療療療療療すすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるここここここここここここととととととととととととををををををををををををおおおおおおおおおおおおすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすめめめめめめめめめめめめししししししししししししまままままままままままますすすすすすすすすすすす。。。。。。。。。。。。             

            

            

            

            

            

            

            

            
            

            ～～～～フロアフロアフロアフロアだよりだよりだよりだより～～～～        

わかぐりわかぐりわかぐりわかぐりフロアフロアフロアフロア    

    

4444月月月月 9999日日日日（（（（金金金金））））にににに桜祭桜祭桜祭桜祭りをりをりをりを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。昼食昼食昼食昼食にはにはにはには松花堂弁松花堂弁松花堂弁松花堂弁

当当当当をををを食食食食べべべべ、、、、午後午後午後午後からはからはからはからは花見花見花見花見とおとおとおとお茶会茶会茶会茶会をををを開催開催開催開催しましたしましたしましたしました。。。。ベランベランベランベラン

ダダダダにににに出出出出てててて桜桜桜桜ををををバックバックバックバックにににに写真撮影写真撮影写真撮影写真撮影したしたしたした後後後後、、、、経験者経験者経験者経験者のののの利用者利用者利用者利用者さんさんさんさん

からからからから職員職員職員職員がががが教教教教わりながらわりながらわりながらわりながら抹茶抹茶抹茶抹茶をたてをたてをたてをたて、、、、おおおお菓子菓子菓子菓子とととと一緒一緒一緒一緒にににに召召召召しししし上上上上

がっていただきましたがっていただきましたがっていただきましたがっていただきました。。。。ポカポカポカポカポカポカポカポカ暖暖暖暖かいかいかいかい陽気陽気陽気陽気とととと満開満開満開満開のののの桜桜桜桜にににに、、、、

みんなでみんなでみんなでみんなで春春春春のののの到来到来到来到来をををを喜喜喜喜びましたびましたびましたびました。。。。いっぷくいっぷくいっぷくいっぷく廊下廊下廊下廊下のののの突突突突きききき当当当当りかりかりかりか

らはらはらはらは、、、、窓一面窓一面窓一面窓一面にににに桜桜桜桜のののの花花花花をををを観賞観賞観賞観賞

するするするする事事事事がががが出来出来出来出来ますますますます。。。。ホールホールホールホールでくつろぎながらもでくつろぎながらもでくつろぎながらもでくつろぎながらも「「「「あれあれあれあれ、、、、ああああ

そこそこそこそこ見見見見てみられてみられてみられてみられ。。。。なんてなんてなんてなんて綺綺綺綺麗麗麗麗ながながながなが～。」～。」～。」～。」とととと、、、、いつでもおいつでもおいつでもおいつでもお花見花見花見花見

気分気分気分気分がががが味味味味わえるのですわえるのですわえるのですわえるのです。。。。桜桜桜桜がががが散散散散るるるる頃頃頃頃になるとになるとになるとになると淡淡淡淡いいいいピンクピンクピンクピンク色色色色

のののの花花花花びらがびらがびらがびらが、、、、まるでまるでまるでまるで雪雪雪雪のようにのようにのようにのようにハラハラハラハラハラハラハラハラとととと舞舞舞舞いいいい落落落落ちちちち、、、、またまたまたまた

これもこれもこれもこれも綺麗綺麗綺麗綺麗でででで…………来年来年来年来年のののの春春春春にはにはにはには、、、、ぜひぜひぜひぜひ皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、我我我我ががががフロアフロアフロアフロア自自自自

慢慢慢慢のののの桜景色桜景色桜景色桜景色をををを見見見見にいらしてにいらしてにいらしてにいらして下下下下さいねさいねさいねさいね。。。。いつでもいつでもいつでもいつでも、、、、おおおお待待待待ちしちしちしちし

ておりますておりますておりますております。。。。    

 

「「「「後後後後ろろろろ向向向向きききき歩歩歩歩きききき」」」」    

（（（（テストテストテストテスト））））    

後後後後ろろろろ向向向向きにきにきにきに約約約約２２２２ｍｍｍｍ歩歩歩歩くくくく。。。。    

両手両手両手両手ででででバランスバランスバランスバランスをとりをとりをとりをとり、、、、かかかか

かととつまかととつまかととつまかととつま先先先先がつくくらがつくくらがつくくらがつくくら

いのいのいのいの小股小股小股小股でででで。。。。    

 

    

（（（（判定判定判定判定））））    

途中途中途中途中ででででよよよよろけたりろけたりろけたりろけたり曲曲曲曲がががが

ったらったらったらったら運動運動運動運動のののの調整調整調整調整をつをつをつをつ

かさどるかさどるかさどるかさどる系統系統系統系統にににに隠隠隠隠れれれれ脳脳脳脳

梗塞梗塞梗塞梗塞のののの疑疑疑疑いがあるいがあるいがあるいがある。。。。            

 

    

（（（（改善法改善法改善法改善法））））    

そのそのそのその場場場場でででで足踏足踏足踏足踏みみみみ体操体操体操体操。。。。    

 

（（（（判定判定判定判定））））    

左右左右左右左右のののの手手手手のののの動動動動きがそろきがそろきがそろきがそろ

わなくなったらわなくなったらわなくなったらわなくなったら黄信黄信黄信黄信

号号号号。。。。利利利利きききき手手手手のののの方方方方がががが多少多少多少多少、、、、

動動動動きがよいのできがよいのできがよいのできがよいので気気気気にしにしにしにし

なくてよいなくてよいなくてよいなくてよい。。。。    

 

（（（（改善法改善法改善法改善法））））    

このこのこのこの体操体操体操体操はははは予防予防予防予防にににに

もよいといわれてもよいといわれてもよいといわれてもよいといわれて

いるのでいるのでいるのでいるので毎日続毎日続毎日続毎日続けけけけ

るるるる。。。。    

 

「「「「キラキラキラキラキラキラキラキラ星星星星テストテストテストテスト」」」」    

（（（（テテテテストストストスト））））    

両肘両肘両肘両肘をををを曲曲曲曲げてげてげてげて胸胸胸胸のののの高高高高さにさにさにさに上上上上

げるげるげるげる。。。。両手両手両手両手のののの動動動動きをそろえきをそろえきをそろえきをそろえ

てててて、、、、手手手手のひらをのひらをのひらをのひらを内内内内とととと外外外外になになになにな

るべくるべくるべくるべく１５１５１５１５秒秒秒秒ぐらいぐらいぐらいぐらい回回回回すすすす。。。。    

 

→→→→    →→→→    

→→→→    →→→→    



 

５５５５月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定    

    ５５５５日日日日（（（（水水水水））））節句節句節句節句メニューメニューメニューメニュー    菖蒲湯菖蒲湯菖蒲湯菖蒲湯のののの実施実施実施実施    

１０１０１０１０日日日日（（（（月月月月）「）「）「）「清流清流清流清流」」」」のののの発行発行発行発行    

１３１３１３１３日日日日（（（（木木木木））））おたのしみおたのしみおたのしみおたのしみ会会会会（（（（わかぐりわかぐりわかぐりわかぐり））））                                    １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

１４１４１４１４日日日日（（（（金金金金））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの））））                                                １１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～    

１８１８１８１８日日日日（（（（火火火火））））さつきさつきさつきさつき鑑賞会鑑賞会鑑賞会鑑賞会（（（（天真寺天真寺天真寺天真寺のののの散散散散策策策策））））    

２１２１２１２１日日日日（（（（金金金金））））生生生生けけけけ花花花花クラブクラブクラブクラブ                                                            １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

２２２２２２２２日日日日（（（（土土土土））））語語語語らいらいらいらい喫茶喫茶喫茶喫茶                                                                １３１３１３１３：：：：３０３０３０３０～～～～１５１５１５１５：：：：３０３０３０３０    

                        黒部黒部黒部黒部みどりみどりみどりみどりショーショーショーショー                                                    １１１１４４４４：：：：３３３３００００～～～～１５１５１５１５：：：：００００００００    

２６２６２６２６日日日日（（（（水水水水））））やすらぎやすらぎやすらぎやすらぎＦＦＦＦふれあいふれあいふれあいふれあいタイムタイムタイムタイム    東山千恵子東山千恵子東山千恵子東山千恵子さんさんさんさん    １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

        今月今月今月今月もももも、、、、楽楽楽楽しいしいしいしい行事行事行事行事がありますがありますがありますがあります。。。。語語語語らいらいらいらい喫茶喫茶喫茶喫茶などなどなどなど一緒一緒一緒一緒にににに楽楽楽楽しみしみしみしみ、、、、おおおお手伝手伝手伝手伝いいただけいいただけいいただけいいただけ

ませんかませんかませんかませんか？？？？    誕生会誕生会誕生会誕生会ではではではでは、、、、ぜひごぜひごぜひごぜひご家族家族家族家族のののの参加参加参加参加をおをおをおをお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています。。。。                                             

            

            
            

笑笑笑笑笑笑笑笑顔顔顔顔顔顔顔顔ででででででででここここここここんんんんんんんんににににににににちちちちちちちちはははははははは        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

――――ボランティアボランティアボランティアボランティアありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました――――    

    滑川昭満滑川昭満滑川昭満滑川昭満    江川昭二江川昭二江川昭二江川昭二    若栗若栗若栗若栗ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会    

大布施大布施大布施大布施ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会    すみれすみれすみれすみれグループグループグループグループ    川原幸子川原幸子川原幸子川原幸子    

吉本和子吉本和子吉本和子吉本和子    助田明美助田明美助田明美助田明美    中村久子中村久子中村久子中村久子    辻辻辻辻ひとみひとみひとみひとみ    中島麻衣子中島麻衣子中島麻衣子中島麻衣子

（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 

寄贈寄贈寄贈寄贈ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました    

鍛治進鍛治進鍛治進鍛治進    吉沢工業吉沢工業吉沢工業吉沢工業㈱㈱㈱㈱    山田義三山田義三山田義三山田義三        

松島敬松島敬松島敬松島敬    米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣    西田安英西田安英西田安英西田安英    山崎和人山崎和人山崎和人山崎和人        

砂田輝雄砂田輝雄砂田輝雄砂田輝雄        若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会若栗地区社会福祉協議会（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 

 

島島島島    てるみてるみてるみてるみ    

介護職員介護職員介護職員介護職員（（（（さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア））））    

        

越之湖越之湖越之湖越之湖からからからから 10101010年年年年ぶりにぶりにぶりにぶりに異異異異

動動動動してまいりましたしてまいりましたしてまいりましたしてまいりました。。。。すっすっすっすっ

かりかりかりかり素敵素敵素敵素敵になったになったになったになった越野荘越野荘越野荘越野荘にににに

とまどいながらとまどいながらとまどいながらとまどいながら、、、、利用者利用者利用者利用者のののの

方方方方々々々々のののの笑顔笑顔笑顔笑顔やややや「「「「ありがとうありがとうありがとうありがとう」」」」

のののの言葉言葉言葉言葉ををををパワーパワーパワーパワーにににに頑張頑張頑張頑張ってってってって

おりますおりますおりますおります。。。。毎日毎日毎日毎日のののの生活生活生活生活をををを「「「「自自自自

分分分分らしくらしくらしくらしく」」」」をををを実現出来実現出来実現出来実現出来るるるる様様様様

におにおにおにお手伝手伝手伝手伝いいいいさせていただきさせていただきさせていただきさせていただき

ますますますます。。。。    

竹倉竹倉竹倉竹倉    佳子佳子佳子佳子    

在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援在宅介護支援センターセンターセンターセンター    

    

４４４４月月月月からからからから支援支援支援支援センターセンターセンターセンター

のののの配属配属配属配属となりとなりとなりとなりましたましたましたました。。。。利用利用利用利用

者者者者さんとさんとさんとさんと家族家族家族家族のののの皆様皆様皆様皆様がががが、、、、安安安安

心心心心したしたしたした生活生活生活生活がががが送送送送れますよれますよれますよれますよ

うううう援助致援助致援助致援助致していきたいとしていきたいとしていきたいとしていきたいと

思思思思いますいますいますいます。。。。これからもこれからもこれからもこれからも、、、、利利利利

用者用者用者用者さんさんさんさんのののの一人一人一人一人ひとりひとりひとりひとりのののの

思思思思いをいをいをいを大切大切大切大切にしていきまにしていきまにしていきまにしていきま

すすすす。。。。    

村上村上村上村上    向日葵向日葵向日葵向日葵    

介護職員介護職員介護職員介護職員（（（（さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア））））    

        

「「「「さわやかさわやかさわやかさわやか」」」」フロアフロアフロアフロアでででで介介介介

護職員護職員護職員護職員としてとしてとしてとして勤勤勤勤めることにめることにめることにめることに

なりましたなりましたなりましたなりました。。。。““““向日葵向日葵向日葵向日葵（（（（ひまひまひまひま

わりわりわりわり））））””””とととと書書書書いていていていて““““あおいあおいあおいあおい””””

とととと読読読読みますみますみますみます。。。。向日葵向日葵向日葵向日葵のようのようのようのよう

にににに明明明明るくるくるくるく、、、、利用者利用者利用者利用者のののの皆様方皆様方皆様方皆様方

にににに接接接接していきたいとしていきたいとしていきたいとしていきたいと思思思思いまいまいまいま

すすすす。。。。まだまだまだまだまだまだまだまだ勉強不足勉強不足勉強不足勉強不足なとなとなとなと

ころもありますがころもありますがころもありますがころもありますが、、、、元気元気元気元気にににに

頑張頑張頑張頑張ってってってって行行行行きたいときたいときたいときたいと思思思思いまいまいまいま

すすすす。。。。    



デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターだよりだよりだよりだより    

手作手作手作手作りおにぎりりおにぎりりおにぎりりおにぎり    

    ３３３３月月月月２４２４２４２４日日日日（（（（水水水水））））利用者利用者利用者利用者のののの皆皆皆皆さんにさんにさんにさんに昼食昼食昼食昼食のののの際際際際にににに食食食食べるおにぎりをべるおにぎりをべるおにぎりをべるおにぎりを一人一人一人一人ひとりひとりひとりひとりにぎってにぎってにぎってにぎって頂頂頂頂

きましたきましたきましたきました。。。。午前中午前中午前中午前中、、、、数名数名数名数名のののの方方方方におにおにおにお米米米米をををを研研研研いでいただきいでいただきいでいただきいでいただき、、、、

炊飯炊飯炊飯炊飯ジャージャージャージャーでででで炊炊炊炊いたいたいたいた後後後後、、、、昼食前昼食前昼食前昼食前にににに炊炊炊炊きききき上上上上がったごがったごがったごがったご飯飯飯飯ににににゆゆゆゆ

かりやかりやかりやかりや鰹節鰹節鰹節鰹節のののの具具具具をををを混混混混ぜぜぜぜ、、、、慣慣慣慣れたれたれたれた手手手手つきでつきでつきでつきで三角三角三角三角やややや丸丸丸丸のののの形形形形にににに

にぎっておられましたにぎっておられましたにぎっておられましたにぎっておられました。。。。大小大小大小大小それぞれそれぞれそれぞれそれぞれ色色色色々々々々なななな形形形形のおにぎのおにぎのおにぎのおにぎ

りができりができりができりができ、、、、昼食昼食昼食昼食のののの際自分際自分際自分際自分でにぎったおにぎりをでにぎったおにぎりをでにぎったおにぎりをでにぎったおにぎりを美味美味美味美味しそしそしそしそ

うにうにうにうに召召召召しししし上上上上がられましたがられましたがられましたがられました。「。「。「。「最近最近最近最近にぎってないからにぎってないからにぎってないからにぎってないから変変変変なななな形形形形

になったわになったわになったわになったわ～～～～」」」」とととと皆皆皆皆さんさんさんさん笑顔笑顔笑顔笑顔でででで話話話話しておられましたしておられましたしておられましたしておられました。。。。    

    

    春春春春ののののおおおお茶会茶会茶会茶会    

３３３３月月月月２３２３２３２３日日日日（（（（火火火火））））～～～～２９２９２９２９日日日日（（（（月月月月））））にかけてにかけてにかけてにかけて、、、、春春春春のおのおのおのお茶会茶会茶会茶会をををを開開開開きまきまきまきま

したしたしたした。。。。職員職員職員職員がががが着物着物着物着物をををを着着着着ておておておてお抹茶抹茶抹茶抹茶をををを運運運運びびびび、、、、生菓子生菓子生菓子生菓子とおとおとおとお抹茶抹茶抹茶抹茶をををを堪能堪能堪能堪能ささささ

れましたれましたれましたれました。。。。テーブルテーブルテーブルテーブルにはにはにはには椿椿椿椿のののの花花花花がががが添添添添えられえられえられえられ、、、、生菓子生菓子生菓子生菓子はははは｢｢｢｢菜菜菜菜のののの花花花花｣｣｣｣

やややや「「「「さくらさくらさくらさくら」」」」とととと名付名付名付名付けられけられけられけられ、、、、春春春春にふさわしいにふさわしいにふさわしいにふさわしい色合色合色合色合いでいでいでいで、、、、目目目目にもにもにもにも鮮鮮鮮鮮やかやかやかやか

ででででしたしたしたした。。。。食食食食べるのがもったいないとのべるのがもったいないとのべるのがもったいないとのべるのがもったいないとの声声声声もももも聞聞聞聞かれましたかれましたかれましたかれました。。。。おおおお茶茶茶茶のののの飲飲飲飲

みみみみ方方方方もももも利用者利用者利用者利用者のののの方同志方同志方同志方同志でででで教教教教ええええ合合合合っておられましたっておられましたっておられましたっておられました。。。。    

    琴琴琴琴のののの音楽音楽音楽音楽もももも流流流流れれれれ、、、、楽楽楽楽しいひとしいひとしいひとしいひと時時時時をををを過過過過ごされましたごされましたごされましたごされました。。。。    

    

おおおお花見花見花見花見        

                ４４４４月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（土土土土））））～～～～１６１６１６１６日日日日（（（（金金金金））））にににに、、、、若栗若栗若栗若栗のののの舘山舘山舘山舘山とととと

黒部川河川敷黒部川河川敷黒部川河川敷黒部川河川敷、、、、入善町入善町入善町入善町のののの墓墓墓墓ノノノノ木木木木自然自然自然自然公園公園公園公園へへへへ花見花見花見花見にににに行行行行ってきましたってきましたってきましたってきました。。。。

あいにくあいにくあいにくあいにく、、、、天気天気天気天気にににに恵恵恵恵まれたまれたまれたまれた日日日日がががが少少少少なかったなかったなかったなかったのですがのですがのですがのですが、、、、

川川川川べりにべりにべりにべりに何何何何キロキロキロキロもももも続続続続くくくく桜並木桜並木桜並木桜並木ををををバスバスバスバスでででで通通通通りりりり、、、、車窓車窓車窓車窓からからからから

見見見見えるえるえるえる満開満開満開満開のののの桜桜桜桜にににに歓声歓声歓声歓声をををを上上上上げておられげておられげておられげておられ、、、、とてもとてもとてもとても喜喜喜喜んでんでんでんで

おられましたおられましたおられましたおられました。。。。    

    

    

    

            

――――５５５５月月月月のののの予定予定予定予定――――    

５５５５月月月月    １１１１日日日日（（（（土土土土））））～～～～    ８８８８日日日日（（（（土土土土））））    レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション                                                                        

（（（（２２２２日日日日（（（（日日日日）～）～）～）～    ５５５５日日日日（（（（水水水水））））    祝日祝日祝日祝日のためのためのためのため休業日休業日休業日休業日））））        

１０１０１０１０日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～１５１５１５１５日日日日（（（（土土土土））））    誕生会誕生会誕生会誕生会・・・・栄養士栄養士栄養士栄養士のののの話話話話    

１７１７１７１７日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～２２２２２２２２日日日日（（（（土土土土））））    青空青空青空青空ドライブドライブドライブドライブ    

２４２４２４２４日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～３１３１３１３１日日日日（（（（月月月月））））    レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション（（（（ドライブドライブドライブドライブ予備日予備日予備日予備日））））    


