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平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年５５５５月号月号月号月号((((第第第第２８８２８８２８８２８８号号号号))))            

東東東東東東東東日日日日日日日日本本本本本本本本大大大大大大大大震震震震震震震震災災災災災災災災ににににににににおおおおおおおおききききききききままままままままししししししししてててててててて被被被被被被被被害害害害害害害害ににににににににああああああああわわわわわわわわれれれれれれれれたたたたたたたた皆皆皆皆皆皆皆皆様様様様様様様様ににににににににはははははははは心心心心心心心心よよよよよよよよりりりりりりりりおおおおおおおお見見見見見見見見舞舞舞舞舞舞舞舞いいいいいいいい申申申申申申申申しししししししし上上上上上上上上げげげげげげげげるるるるるるるるとととととととと共共共共共共共共にににににににに、、、、、、、、

犠犠犠犠犠犠犠犠牲牲牲牲牲牲牲牲にににににににになななななななならららららららられれれれれれれれたたたたたたたた方方方方方方方方々々々々々々々々ととととととととごごごごごごごご遺遺遺遺遺遺遺遺族族族族族族族族のののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆様様様様様様様様にににににににに対対対対対対対対しししししししし、、、、、、、、深深深深深深深深くくくくくくくくおおおおおおおお悔悔悔悔悔悔悔悔ややややややややみみみみみみみみをををををををを申申申申申申申申しししししししし上上上上上上上上げげげげげげげげまままままままますすすすすすすす。。。。。。。。        

防防防防防防防防火火火火火火火火訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練        
３３３３３３３３月月月月月月月月２２２２２２２２９９９９９９９９日日日日日日日日（（（（（（（（火火火火火火火火））））））））防防防防防防防防火火火火火火火火訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練        

をををををををを実実実実実実実実施施施施施施施施ししししししししままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。今今今今今今今今回回回回回回回回はははははははは夜夜夜夜夜夜夜夜間間間間間間間間        

想想想想想想想想定定定定定定定定ででででででででのののののののの訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練ででででででででししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。消消消消消消消消防防防防防防防防計計計計計計計計        

画画画画画画画画にににににににに基基基基基基基基づづづづづづづづきききききききき、、、、、、、、自自自自自自自自衛衛衛衛衛衛衛衛消消消消消消消消防防防防防防防防のののののののの組組組組組組組組織織織織織織織織        

編編編編編編編編成成成成成成成成とととととととと消消消消消消消消火火火火火火火火、、、、、、、、通通通通通通通通報報報報報報報報、、、、、、、、避避避避避避避避難難難難難難難難訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練        

活活活活活活活活動動動動動動動動をををををををを行行行行行行行行いいいいいいいいままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。火火火火火火火火災災災災災災災災・・・・・・・・災災災災災災災災        

害害害害害害害害ははははははははいいいいいいいいつつつつつつつつ起起起起起起起起ここここここここるるるるるるるるかかかかかかかか分分分分分分分分かかかかかかかかりりりりりりりりまままままままませせせせせせせせんんんんんんんん。。。。。。。。いいいいいいいいざざざざざざざざ火火火火火火火火災災災災災災災災・・・・・・・・災災災災災災災災害害害害害害害害がががががががが発発発発発発発発生生生生生生生生ししししししししたたたたたたたた時時時時時時時時にににににににに各各各各各各各各自自自自自自自自がががががががが自自自自自自自自分分分分分分分分のののののののの任任任任任任任任務務務務務務務務をををををををを実実実実実実実実行行行行行行行行

ででででででででききききききききななななななななけけけけけけけけれれれれれれれればばばばばばばば、、、、、、、、被被被被被被被被害害害害害害害害をををををををを最最最最最最最最小小小小小小小小限限限限限限限限にににににににに抑抑抑抑抑抑抑抑ええええええええるるるるるるるる事事事事事事事事ははははははははででででででででききききききききまままままままませせせせせせせせんんんんんんんん。。。。。。。。今今今今今今今今回回回回回回回回もももももももも黒黒黒黒黒黒黒黒部部部部部部部部市市市市市市市市消消消消消消消消防防防防防防防防署署署署署署署署職職職職職職職職員員員員員員員員のののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆様様様様様様様様にににににににに

ごごごごごごごご協協協協協協協協力力力力力力力力いいいいいいいいたたたたたたたただだだだだだだだきききききききき最最最最最最最最後後後後後後後後ままままままままでででででででで安安安安安安安安全全全全全全全全にににににににに訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練をををををををを行行行行行行行行うううううううう事事事事事事事事ががががががががででででででででききききききききままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。ここここここここれれれれれれれれかかかかかかかかもももももももも利利利利利利利利用用用用用用用用者者者者者者者者のののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささんんんんんんんんとととととととと越越越越越越越越

野野野野野野野野荘荘荘荘荘荘荘荘のののののののの安安安安安安安安心心心心心心心心・・・・・・・・安安安安安安安安全全全全全全全全をををををををを願願願願願願願願いいいいいいいい努努努努努努努努めめめめめめめめてててててててて参参参参参参参参りりりりりりりりたたたたたたたたいいいいいいいいとととととととと思思思思思思思思いいいいいいいいまままままままますすすすすすすす。。。。。。。。        

            

おおおおおおおお楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししみみみみみみみみ昼昼昼昼昼昼昼昼食食食食食食食食会会会会会会会会～～～～～～～～ババババババババーーーーーーーーベベベベベベベベキキキキキキキキュュュュュュュューーーーーーーー～～～～～～～～        

        

        

        

        
４４４４４４４４月月月月月月月月２２２２２２２２１１１１１１１１日日日日日日日日（（（（（（（（木木木木木木木木））））））））越越越越越越越越野野野野野野野野荘荘荘荘荘荘荘荘中中中中中中中中庭庭庭庭庭庭庭庭ににににににににててててててててババババババババーーーーーーーーベベベベベベベベキキキキキキキキュュュュュュュューーーーーーーーをををををををを行行行行行行行行いいいいいいいい

ままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。焼焼焼焼焼焼焼焼ききききききききそそそそそそそそばばばばばばばばややややややややゆゆゆゆゆゆゆゆかかかかかかかかりりりりりりりり・・・・・・・・ととととととととろろろろろろろろろろろろろろろろ昆昆昆昆昆昆昆昆布布布布布布布布ののののののののおおおおおおおおににににににににぎぎぎぎぎぎぎぎりりりりりりりりががががががががでででででででで

ききききききききるるるるるるるるととととととととそそそそそそそそれれれれれれれれぞぞぞぞぞぞぞぞれれれれれれれれにににににににに好好好好好好好好ききききききききななななななななももももももももののののののののをををををををを選選選選選選選選びびびびびびびび好好好好好好好好ききききききききなななななななな場場場場場場場場所所所所所所所所ででででででででいいいいいいいいたたたたたたたただだだだだだだだ

ききききききききままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。家家家家家家家家族族族族族族族族のののののののの方方方方方方方方とととととととと一一一一一一一一緒緒緒緒緒緒緒緒にににににににに、、、、、、、、仲仲仲仲仲仲仲仲のののののののの良良良良良良良良いいいいいいいい利利利利利利利利用用用用用用用用者者者者者者者者同同同同同同同同士士士士士士士士でででででででで、、、、、、、、

又又又又又又又又ななななななななじじじじじじじじみみみみみみみみのののののののの職職職職職職職職員員員員員員員員とととととととと並並並並並並並並びびびびびびびび桜桜桜桜桜桜桜桜をををををををを眺眺眺眺眺眺眺眺めめめめめめめめななななななななががががががががらららららららら外外外外外外外外でででででででで食食食食食食食食べべべべべべべべるるるるるるるる昼昼昼昼昼昼昼昼食食食食食食食食はははははははは

一一一一一一一一味味味味味味味味違違違違違違違違ううううううううももももももももののののののののととととととととななななななななりりりりりりりりままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

        

        開開開開開開開開花花花花花花花花具具具具具具具具合合合合合合合合はははははははは８８８８８８８８～～～～～～～～９９９９９９９９分分分分分分分分咲咲咲咲咲咲咲咲ききききききききとととととととといいいいいいいいっっっっっっっったたたたたたたたととととととととこここここここころろろろろろろろででででででででししししししししたたたたたたたたがががががががが、、、、、、、、皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささんんんんんんんんのののののののの笑笑笑笑笑笑笑笑顔顔顔顔顔顔顔顔はははははははは満満満満満満満満開開開開開開開開ででででででででししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。時時時時時時時時折折折折折折折折吹吹吹吹吹吹吹吹

くくくくくくくく春春春春春春春春のののののののの風風風風風風風風にににににににに乗乗乗乗乗乗乗乗っっっっっっっっててててててててチチチチチチチチララララララララチチチチチチチチララララララララとととととととと舞舞舞舞舞舞舞舞いいいいいいいい落落落落落落落落ちちちちちちちちるるるるるるるる桜桜桜桜桜桜桜桜のののののののの花花花花花花花花びびびびびびびびららららららららがががががががが私私私私私私私私達達達達達達達達のののののののの心心心心心心心心をををををををを一一一一一一一一層層層層層層層層和和和和和和和和まままままままませせせせせせせせててててててててくくくくくくくくれれれれれれれれままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

 

  

   

 

 



桜桜桜桜桜桜桜桜祭祭祭祭祭祭祭祭りりりりりりりり・・・・・・・・ドドドドドドドドラララララララライイイイイイイイブブブブブブブブ        

        

４４４４４４４４月月月月月月月月８８８８８８８８日日日日日日日日（（（（（（（（金金金金金金金金））））））））桜桜桜桜桜桜桜桜祭祭祭祭祭祭祭祭りりりりりりりりにににににににに松松松松松松松松花花花花花花花花堂堂堂堂堂堂堂堂弁弁弁弁弁弁弁弁当当当当当当当当をををををををを楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししみみみみみみみみままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。桜桜桜桜桜桜桜桜のののののののの開開開開開開開開花花花花花花花花ににににににににはははははははは少少少少少少少少しししししししし早早早早早早早早くくくくくくくく、、、、、、、、「「「「「「「「ここここここここれれれれれれれれはははははははは美美美美美美美美

味味味味味味味味ししししししししそそそそそそそそううううううううややややややややねねねねねねねね」」」」」」」」「「「「「「「「ききききききききれれれれれれれれいいいいいいいいななななななななちちちちちちちちららららららららしししししししし寿寿寿寿寿寿寿寿司司司司司司司司ややややややややわわわわわわわわ～～～～～～～～」」」」」」」」とととととととと春春春春春春春春のののののののの訪訪訪訪訪訪訪訪れれれれれれれれをををををををを味味味味味味味味覚覚覚覚覚覚覚覚でででででででで堪堪堪堪堪堪堪堪能能能能能能能能さささささささされれれれれれれれままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

４４４４４４４４月月月月月月月月１１１１１１１１５５５５５５５５日日日日日日日日（（（（（（（（金金金金金金金金））））））））良良良良良良良良いいいいいいいい天天天天天天天天気気気気気気気気にににににににに恵恵恵恵恵恵恵恵ままままままままれれれれれれれれ、、、、、、、、墓墓墓墓墓墓墓墓のののののののの木木木木木木木木ままままままままでででででででで桜桜桜桜桜桜桜桜をををををををを見見見見見見見見にににににににに行行行行行行行行っっっっっっっっててててててててききききききききままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。久久久久久久久久ししししししししぶぶぶぶぶぶぶぶりりりりりりりりのののののののの

外外外外外外外外出出出出出出出出にににににににに胸胸胸胸胸胸胸胸をををををををを弾弾弾弾弾弾弾弾まままままままませせせせせせせせ、、、、、、、、自自自自自自自自然然然然然然然然とととととととと鼻鼻鼻鼻鼻鼻鼻鼻歌歌歌歌歌歌歌歌がががががががが聞聞聞聞聞聞聞聞かかかかかかかかれれれれれれれれたたたたたたたたりりりりりりりり昔昔昔昔昔昔昔昔のののののののの話話話話話話話話がががががががが飛飛飛飛飛飛飛飛びびびびびびびび出出出出出出出出ししししししししたたたたたたたたりりりりりりりりししししししししままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

        

                                                おおおおおおおおおおおおげげげげげげげげげげげげんんんんんんんんんんんんききききききききききききでででででででででででですすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？～～～～～～～～～～～～医医医医医医医医医医医医務務務務務務務務務務務務室室室室室室室室室室室室よよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりののののののののののののおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知ららららららららららららせせせせせせせせせせせせ            

            
春爛漫春爛漫春爛漫春爛漫ではありますがではありますがではありますがではありますが、、、、空気空気空気空気がががが乾燥乾燥乾燥乾燥したしたしたした日日日日がががが続続続続いておりますねいておりますねいておりますねいておりますね。。。。今回今回今回今回はははは生活環境生活環境生活環境生活環境をををを整整整整ええええ

てててて感染症感染症感染症感染症のののの予防予防予防予防をををを図図図図るるるる一工夫一工夫一工夫一工夫をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

～～～～室内室内室内室内のののの換気換気換気換気、、、、温度温度温度温度・・・・湿度湿度湿度湿度のののの調節調節調節調節～～～～    

    室内室内室内室内のののの空気中空気中空気中空気中にはにはにはには風邪風邪風邪風邪やややや肺炎肺炎肺炎肺炎のののの原因菌原因菌原因菌原因菌がががが浮遊浮遊浮遊浮遊していることがしていることがしていることがしていることが多多多多いいいい為為為為、、、、小小小小まめにまめにまめにまめに換気換気換気換気をすをすをすをす

るようるようるようるよう心心心心がけますがけますがけますがけます。。。。すでにすでにすでにすでに感染症感染症感染症感染症をををを起起起起こしているこしているこしているこしている場合場合場合場合はははは、、、、日中日中日中日中 2222時間時間時間時間にににに 1111回回回回はははは行行行行いますいますいますいます。。。。1111

時間時間時間時間にににに数回数回数回数回のののの換気換気換気換気がががが最最最最もももも効果的効果的効果的効果的とととと言言言言われていますがわれていますがわれていますがわれていますが、、、、頻回頻回頻回頻回にににに換気換気換気換気をををを行行行行うことでうことでうことでうことで室温室温室温室温がががが変化変化変化変化    

しししし過過過過ぎることはぎることはぎることはぎることは良良良良くありませんくありませんくありませんくありません。。。。インフルエンザウィルスインフルエンザウィルスインフルエンザウィルスインフルエンザウィルスはははは 10101010℃℃℃℃以下以下以下以下になるとになるとになるとになると活性化活性化活性化活性化しししし、、、、

湿度湿度湿度湿度のののの低低低低いいいい所所所所をををを好好好好むのでむのでむのでむので、、、、室内室内室内室内をををを暖暖暖暖めめめめ、、、、加湿器加湿器加湿器加湿器でででで湿度湿度湿度湿度をををを高高高高めますめますめますめます。。。。湿度湿度湿度湿度がががが 50505050％％％％以上以上以上以上になるになるになるになる

ととととインフルエンザウィルスインフルエンザウィルスインフルエンザウィルスインフルエンザウィルスはははは死滅死滅死滅死滅しますしますしますします。。。。                        

 

～～～～フロアフロアフロアフロア・・・・ユニットユニットユニットユニットだよりだよりだよりだより～～～～    田園田園田園田園ユニットユニットユニットユニット    

            

田園田園田園田園はとてもはとてもはとてもはとても穏穏穏穏やかなやかなやかなやかなユニットユニットユニットユニットですですですです。。。。ユニットユニットユニットユニットのののの４４４４分分分分のののの１１１１のののの方方方方がががが男性男性男性男性とととと、、、、少数少数少数少数ですがですがですがですが男男男男

性性性性ののののパワーパワーパワーパワーがありますがありますがありますがあります。。。。挨拶挨拶挨拶挨拶をするとをするとをするとをすると大大大大きくきくきくきく手手手手をあげをあげをあげをあげ答答答答えてえてえてえて下下下下さいますさいますさいますさいます。。。。同室同室同室同室でででで新新新新しくしくしくしく来来来来

られたられたられたられた方方方方ともすっかりなじみのともすっかりなじみのともすっかりなじみのともすっかりなじみの関係関係関係関係になりになりになりになり、、、、互互互互いにいにいにいに手手手手をあげをあげをあげをあげコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションをとるをとるをとるをとる姿姿姿姿

はははは微笑微笑微笑微笑ましいましいましいましい光景光景光景光景ですですですです。。。。挨拶挨拶挨拶挨拶をををを交交交交せばせばせばせば笑顔笑顔笑顔笑顔でででで同同同同じじじじ様様様様にににに返返返返してしてしてして下下下下さるさるさるさる方方方方、、、、少少少少しうつむきしうつむきしうつむきしうつむき加減加減加減加減

にうなずにうなずにうなずにうなずいていていていて下下下下さるさるさるさる方方方方、、、、はにかみながらはにかみながらはにかみながらはにかみながら手手手手をををを上上上上げてげてげてげて下下下下さるさるさるさる方方方方とさまざまですとさまざまですとさまざまですとさまざまです。。。。挨拶一挨拶一挨拶一挨拶一つでつでつでつで

とてもとてもとてもとても居心地居心地居心地居心地がががが良良良良いですいですいですいです。。。。家族家族家族家族のののの皆様皆様皆様皆様とととと共共共共にふれにふれにふれにふれ合合合合いいいい、、、、憩憩憩憩いのいのいのいの場場場場でありたいとでありたいとでありたいとでありたいと思思思思いますいますいますいます。。。。 

 

 



    

～～～～５５５５月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定～～～～        

２２２２日日日日（（（（月月月月））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの））））                                                        １１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～    

５５５５日日日日（（（（木木木木））））節句節句節句節句メニューメニューメニューメニュー・・・・菖蒲湯菖蒲湯菖蒲湯菖蒲湯                                                        

１０１０１０１０日日日日（（（（火火火火）「）「）「）「清流清流清流清流」」」」のののの発行発行発行発行    

ふれあいふれあいふれあいふれあいタイムタイムタイムタイム（（（（わかぐりわかぐりわかぐりわかぐり））））                                        １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

１３１３１３１３日日日日（（（（金金金金））））わかぐりわかぐりわかぐりわかぐり    おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会                                                    １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

１９１９１９１９日日日日（（（（木木木木））））さつきさつきさつきさつき鑑賞会鑑賞会鑑賞会鑑賞会（（（（天真寺天真寺天真寺天真寺のののの散策散策散策散策））））    

２０２０２０２０日日日日（（（（金金金金））））生生生生けけけけ花花花花クラブクラブクラブクラブ                                                                    １４１４１４１４：：：：３０３０３０３０～～～～    

２１２１２１２１日日日日（（（（土土土土））））語語語語らいらいらいらい喫茶喫茶喫茶喫茶～～～～黒部黒部黒部黒部みどりみどりみどりみどり氏他訪問氏他訪問氏他訪問氏他訪問～～～～                            １３１３１３１３：：：：３０３０３０３０～～～～    

２６２６２６２６日日日日（（（（木木木木））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（やすらぎやすらぎやすらぎやすらぎ））））                                                        １１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～    

６６６６月月月月ははははフロアフロアフロアフロア毎毎毎毎におにおにおにお出出出出かけかけかけかけ行事行事行事行事をををを予定予定予定予定しておりますしておりますしておりますしております。。。。皆様皆様皆様皆様のおのおのおのお越越越越しをおしをおしをおしをお待待待待ちしておりますちしておりますちしておりますちしております。。。。               

        

笑笑笑笑笑笑笑笑顔顔顔顔顔顔顔顔ででででででででここここここここんんんんんんんんににににににににちちちちちちちちはははははははは        

    

――――ボランティアボランティアボランティアボランティアありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました――――    

大布施大布施大布施大布施ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会、、、、若栗若栗若栗若栗ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会、、、、

なでしこなでしこなでしこなでしこグループグループグループグループ、、、、山口直次山口直次山口直次山口直次、、、、山口桂子山口桂子山口桂子山口桂子、、、、山口知恵山口知恵山口知恵山口知恵

子子子子、、、、滑川昭満滑川昭満滑川昭満滑川昭満、、、、江川昭二江川昭二江川昭二江川昭二、、、、上田洋一上田洋一上田洋一上田洋一、、、、助田明美助田明美助田明美助田明美、、、、吉吉吉吉

本和子本和子本和子本和子、、、、川原幸子川原幸子川原幸子川原幸子、、、、舟田孝行舟田孝行舟田孝行舟田孝行、、、、平田恩平田恩平田恩平田恩、、、、平田寿子平田寿子平田寿子平田寿子、、、、

石金美雅子石金美雅子石金美雅子石金美雅子、、、、中村富子中村富子中村富子中村富子、、、、中村久子中村久子中村久子中村久子、、、、岡本満知子岡本満知子岡本満知子岡本満知子、、、、吉吉吉吉

沢由美子沢由美子沢由美子沢由美子、、、、池田彰佐久池田彰佐久池田彰佐久池田彰佐久、、、、朝倉孫次朝倉孫次朝倉孫次朝倉孫次、、、、篠塚征則篠塚征則篠塚征則篠塚征則、、、、    

                                                                        （（（（敬称敬称敬称敬称略略略略））））    

    

寄付寄付寄付寄付・・・・寄贈寄贈寄贈寄贈ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました    

鍛治進鍛治進鍛治進鍛治進、、、、吉沢工業吉沢工業吉沢工業吉沢工業㈱、㈱、㈱、㈱、山田義三山田義三山田義三山田義三、、、、    

松野美恵子松野美恵子松野美恵子松野美恵子、、、、飛弾憲行飛弾憲行飛弾憲行飛弾憲行    

（（（（敬称略敬称略敬称略敬称略）））） 

    

三門三門三門三門
み か ど

明明明明
め

    珠珠珠珠
たま

希希希希
き

    介護員介護員介護員介護員    

（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア））））    

利用者利用者利用者利用者のののの方方方方、、、、一人一人一人一人ひとひとひとひと

りとりとりとりと向向向向かいかいかいかい合合合合いながらいながらいながらいながら

介護介護介護介護にににに携携携携わってわってわってわっていきたいきたいきたいきた

いといといといと思思思思っておりますっておりますっておりますっております。。。。今今今今

はまだはまだはまだはまだ、、、、戸惑戸惑戸惑戸惑うことばかうことばかうことばかうことばか

りですがりですがりですがりですが、、、、笑顔笑顔笑顔笑顔をををを忘忘忘忘れれれれ

ずずずず、、、、精一杯精一杯精一杯精一杯、、、、努努努努めたいとめたいとめたいとめたいと

思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

    

西川西川西川西川    典勝典勝典勝典勝    介護員介護員介護員介護員    

（（（（さわやかさわやかさわやかさわやかフロアフロアフロアフロア））））    

出身出身出身出身はははは、、、、魚魚魚魚とととと蜃気楼蜃気楼蜃気楼蜃気楼でででで

知知知知られているられているられているられている魚津市魚津市魚津市魚津市でででで

すすすす。。。。皆様皆様皆様皆様とのとのとのとの関関関関わりのわりのわりのわりの中中中中

でででで多多多多くのくのくのくの発見発見発見発見やややや学学学学びがびがびがびが

ありありありあり充実充実充実充実していますしていますしていますしています。。。。そそそそ

のののの人人人人にににに応応応応じたじたじたじた質質質質のののの高高高高いいいい

ケアケアケアケアができるようができるようができるようができるよう心心心心がががが

けますけますけますけます。。。。 

    

森森森森    容子容子容子容子    介護員介護員介護員介護員    

（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼのフロアフロアフロアフロア））））    

４４４４月月月月よりよりよりより越越越越之之之之湖湖湖湖よりよりよりより

異動異動異動異動してきましたしてきましたしてきましたしてきました。。。。    

性格性格性格性格がおっちょこちがおっちょこちがおっちょこちがおっちょこち

ょいでょいでょいでょいで時時時時々々々々ごごごご迷惑迷惑迷惑迷惑をおをおをおをお

かけすることもあるとかけすることもあるとかけすることもあるとかけすることもあると

思思思思いますがいますがいますがいますが、、、、笑顔笑顔笑顔笑顔でででで頑張頑張頑張頑張

りたいとりたいとりたいとりたいと思思思思いますのでいますのでいますのでいますので

よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

ごごごご冥福冥福冥福冥福をおをおをおをお祈祈祈祈りりりり申申申申しししし上上上上げますげますげますげます    

４４４４月月月月２０２０２０２０日日日日    松澤松澤松澤松澤    君子君子君子君子さんさんさんさん（（（（８５８５８５８５歳歳歳歳））））    



デデ  イイ  ササ  ――  ビビ  スス  だだ  よよ  りり  

                                                                                                        おおおおおおおお花花花花花花花花見見見見見見見見弁弁弁弁弁弁弁弁当当当当当当当当                                

４４４４月月月月１１１１１１１１日日日日からからからから１３１３１３１３日日日日までまでまでまで昼食昼食昼食昼食におにおにおにお花見弁当花見弁当花見弁当花見弁当がががが振舞振舞振舞振舞われわれわれわれ

ましたましたましたました。。。。まだまだまだまだ桜桜桜桜のののの花花花花はははは咲咲咲咲いていなかったいていなかったいていなかったいていなかった為為為為、、、、室内室内室内室内でのおでのおでのおでのお食事食事食事食事

になりましたがになりましたがになりましたがになりましたが利用者利用者利用者利用者のののの方方方方からのおからのおからのおからのお花花花花のののの提供提供提供提供もありもありもありもあり、、、、春春春春らしらしらしらし

いいいい雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気のののの中中中中でのでのでのでの食事食事食事食事になになになにな

りましたりましたりましたりました。。。。おおおお膳膳膳膳のののの中中中中にはにはにはには扇型扇型扇型扇型

にににに模模模模ったったったった筍筍筍筍ごごごご飯飯飯飯にににに旬物旬物旬物旬物をををを使使使使

ったったったった煮物煮物煮物煮物やうどんやうどんやうどんやうどん等等等等、、、、春春春春をををを満満満満

喫喫喫喫できるようなできるようなできるようなできるようなメニューメニューメニューメニューばかりでいつもとはちょっとばかりでいつもとはちょっとばかりでいつもとはちょっとばかりでいつもとはちょっと違違違違うううう

おおおお食事食事食事食事にににに利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様からもからもからもからも大満足大満足大満足大満足のののの声声声声がががが聞聞聞聞かれましたかれましたかれましたかれました。。。。    

今後今後今後今後もこのようなもこのようなもこのようなもこのような季節季節季節季節をををを感感感感じられるおじられるおじられるおじられるお食事食事食事食事をしていきまをしていきまをしていきまをしていきま

すすすす。。。。おおおお楽楽楽楽しみにしみにしみにしみに。。。。    

                                                                        おおおおおおおお花花花花花花花花見見見見見見見見ドドドドドドドドラララララララライイイイイイイイブブブブブブブブ        

４４４４月月月月２０２０２０２０日日日日からからからから２６２６２６２６日日日日までおまでおまでおまでお花見花見花見花見ドライブドライブドライブドライブがががが行行行行われましたわれましたわれましたわれました。。。。    

例年例年例年例年よりよりよりより桜桜桜桜のののの開花開花開花開花がががが遅遅遅遅れれれれ、、、、気温気温気温気温もももも上上上上がらなかったがらなかったがらなかったがらなかった為為為為、、、、予定予定予定予定をををを

ずらしてのずらしてのずらしてのずらしての行事行事行事行事になりましたがになりましたがになりましたがになりましたが、、、、天候天候天候天候のののの良良良良いいいい日日日日にににに若栗城跡若栗城跡若栗城跡若栗城跡((((舘山舘山舘山舘山))))

やややや権蔵橋権蔵橋権蔵橋権蔵橋のののの桜並木桜並木桜並木桜並木、、、、墓墓墓墓のののの木自然公園木自然公園木自然公園木自然公園にににに行行行行きましたきましたきましたきました。。。。満開満開満開満開のののの桜桜桜桜のののの

下下下下でゆっくりとでゆっくりとでゆっくりとでゆっくりと過過過過ごすごすごすごす事事事事ができができができができ、、、、又花見又花見又花見又花見のののの思思思思いいいい出出出出やややや風土風土風土風土のののの歴史歴史歴史歴史

をおをおをおをお話話話話されるされるされるされる方方方方もおられましたもおられましたもおられましたもおられました。。。。    

前半前半前半前半はははは堀切堀切堀切堀切のののの桜並木桜並木桜並木桜並木やややや三日市三日市三日市三日市のののの百年桜百年桜百年桜百年桜、、、、宮野山宮野山宮野山宮野山のののの桜並木桜並木桜並木桜並木などなどなどなど前年前年前年前年とととと違違違違ったったったった場所場所場所場所にもにもにもにも行行行行きききき

ましたましたましたました。。。。桜桜桜桜のののの他他他他にもにもにもにも色色色色々々々々なななな野花野花野花野花もももも咲咲咲咲いておりいておりいておりいており、、、、花花花花をををを摘摘摘摘んでんでんでんでアクセサリーアクセサリーアクセサリーアクセサリーにしたりとにしたりとにしたりとにしたりと各各各各々々々々にににに

おおおお花見花見花見花見をををを楽楽楽楽しみましたしみましたしみましたしみました。。。。    

                            

            

    

    

    

    

    

    

～～～～５５５５月月月月のののの予定予定予定予定～～～～    

５５５５月月月月    ２２２２日日日日    ～～～～        ７７７７日日日日            レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション                        

                            （（（（３３３３日日日日～～～～５５５５日日日日    祝日祝日祝日祝日のののの為休業日為休業日為休業日為休業日））））                                                

９９９９日日日日    ～～～～    １４１４１４１４日日日日            誕生会誕生会誕生会誕生会・・・・栄養士栄養士栄養士栄養士のののの話話話話    

１６１６１６１６日日日日    ～～～～    ２１２１２１２１日日日日                レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション（（（（ドライブドライブドライブドライブ）））） 

                            ２３２３２３２３日日日日    ～～～～    ６６６６月月月月４４４４日日日日        青空青空青空青空ドライブドライブドライブドライブ    


