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避避避避避避避避難難難難難難難難訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練～～～～～～～～救救救救救救救救助助助助助助助助袋袋袋袋袋袋袋袋使使使使使使使使用用用用用用用用体体体体体体体体験験験験験験験験～～～～～～～～        

    つばきつばきつばきつばきユニットユニットユニットユニットにてにてにてにて火災火災火災火災がががが発生発生発生発生したしたしたした状況状況状況状況をををを想定想定想定想定しししし、、、、ベランダベランダベランダベランダにににに    

設置設置設置設置のののの救助袋救助袋救助袋救助袋をををを使用使用使用使用してしてしてして職員職員職員職員がががが避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。    

救助袋救助袋救助袋救助袋はははは入所者入所者入所者入所者にもにもにもにも使用使用使用使用していただくしていただくしていただくしていただく避難器具避難器具避難器具避難器具でありでありでありであり、、、、入所者入所者入所者入所者    

をいかにをいかにをいかにをいかに迅速迅速迅速迅速かつかつかつかつ安全安全安全安全にににに避難避難避難避難させさせさせさせてあげてあげてあげてあげるるるる事事事事がががが出来出来出来出来るかるかるかるか、、、、職員自職員自職員自職員自    

らがらがらがらが体験体験体験体験するするするする事事事事でででで避難方法避難方法避難方法避難方法のののの習得習得習得習得及及及及びびびび日頃日頃日頃日頃のののの防火意識防火意識防火意識防火意識のののの向上向上向上向上にににに繋繋繋繋    

げげげげていこうとていこうとていこうとていこうと思思思思いますいますいますいます｡｡｡｡    

食食食食食食食食いいいいいいいいししししししししんんんんんんんん坊坊坊坊坊坊坊坊のののののののの会会会会会会会会        
        ８８８８８８８８月月月月月月月月１１１１１１１１２２２２２２２２日日日日日日日日（（（（（（（（金金金金金金金金））））））））ささささささささわわわわわわわわややややややややかかかかかかかかフフフフフフフフロロロロロロロロアアアアアアアアのののののののの利利利利利利利利用用用用用用用用者者者者者者者者とととととととと家家家家家家家家族族族族族族族族にににににににによよよよよよよよりりりりりりりり、、、、、、、、利利利利利利利利用用用用用用用用者者者者者者者者のののののののの「「「「「「「「食食食食食食食食べべべべべべべべたたたたたたたたいいいいいいいいもももももももものののののののの」」」」」」」」調調調調調調調調査査査査査査査査

かかかかかかかかららららららららララララララララーーーーーーーーメメメメメメメメンンンンンンンン、、、、、、、、ちちちちちちちちららららららららしししししししし寿寿寿寿寿寿寿寿司司司司司司司司、、、、、、、、季季季季季季季季節節節節節節節節のののののののの果果果果果果果果物物物物物物物物をををををををを買買買買買買買買いいいいいいいい、、、、、、、、１１１１１１１１階階階階階階階階ふふふふふふふふれれれれれれれれああああああああいいいいいいいいホホホホホホホホーーーーーーーールルルルルルルルににににににににててててててててここここここここじじじじじじじじんんんんんんんんままままままままりりりりりりりりとととととととと調調調調調調調調理理理理理理理理

ををををををををししししししししてててててててて昼昼昼昼昼昼昼昼食食食食食食食食ををををををををととととととととりりりりりりりりままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

ななななななななじじじじじじじじみみみみみみみみののののののののススススススススーーーーーーーーパパパパパパパパーーーーーーーーへへへへへへへへ買買買買買買買買いいいいいいいい物物物物物物物物にににににににに行行行行行行行行くくくくくくくくとととととととと、、、、、、、、近近近近近近近近所所所所所所所所のののののののの人人人人人人人人やややややややや昔昔昔昔昔昔昔昔のののののののの知知知知知知知知人人人人人人人人にににににににに会会会会会会会会いいいいいいいい「「「「「「「「懐懐懐懐懐懐懐懐かかかかかかかかししししししししいいいいいいいいわわわわわわわわねねねねねねねね」」」」」」」」とととととととと喜喜喜喜喜喜喜喜んんんんんんんん

ででででででででおおおおおおおおらららららららられれれれれれれれままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。越越越越越越越越野野野野野野野野荘荘荘荘荘荘荘荘へへへへへへへへ戻戻戻戻戻戻戻戻るるるるるるるるとととととととと家家家家家家家家族族族族族族族族のののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささんんんんんんんんのののののののの協協協協協協協協力力力力力力力力にににににににによよよよよよよよりりりりりりりり、、、、、、、、調調調調調調調調理理理理理理理理がががががががが始始始始始始始始ままままままままりりりりりりりりままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。「「「「「「「「味味味味味味味味付付付付付付付付

けけけけけけけけどどどどどどどどううううううううけけけけけけけけ？？？？？？？？」」」」」」」」「「「「「「「「ごごごごごごごご飯飯飯飯飯飯飯飯のののののののの匂匂匂匂匂匂匂匂いいいいいいいいががががががががししししししししててててててててききききききききたたたたたたたたねねねねねねねね。。。。。。。。めめめめめめめめっっっっっっっっここここここここややややややややっっっっっっっったたたたたたたたらららららららら酒酒酒酒酒酒酒酒少少少少少少少少しししししししし入入入入入入入入れれれれれれれれてててててててて炊炊炊炊炊炊炊炊ききききききききななななななななおおおおおおおおせせせせせせせせばばばばばばばば大大大大大大大大丈丈丈丈丈丈丈丈夫夫夫夫夫夫夫夫

ややややややややかかかかかかかからららららららら」」」」」」」」とととととととと知知知知知知知知恵恵恵恵恵恵恵恵ををををををををいいいいいいいいたたたたたたたただだだだだだだだききききききききままままままままししししししししたたたたたたたた。。。。。。。。        

        

        

        

        

        

 

  

過過去去１１年年にに越越野野荘荘でで亡亡くくなならられれ

たた方方をを偲偲んんでで追追悼悼法法要要をを行行いいまましし

たた。。  

おお焼焼香香をを行行ううとと「「手手をを合合わわせせてて参参

るるここととがが出出来来ててよよかかっったた」」とといいうう声声

がが聞聞かかれれままししたた。。  

      

 



カカカカカカカカレレレレレレレレーーーーーーーーラララララララライイイイイイイイスススススススス作作作作作作作作りりりりりりりり～～～～～～～～各各各各各各各各ユユユユユユユユニニニニニニニニッッッッッッッットトトトトトトト～～～～～～～～        

                        

    

    

    

～～～～フロアフロアフロアフロア・・・・ユニットユニットユニットユニットだよりだよりだよりだより～～～～里山里山里山里山ユニットユニットユニットユニット    

            
里山里山里山里山ユニットユニットユニットユニットはははは、、、、１０４１０４１０４１０４歳歳歳歳のののの方方方方をををを筆頭筆頭筆頭筆頭にににに、、、、いくつになってもまだまだいくつになってもまだまだいくつになってもまだまだいくつになってもまだまだ働働働働きききき者者者者がいっぱいでがいっぱいでがいっぱいでがいっぱいで

すすすす。。。。毎食後毎食後毎食後毎食後ののののエプロンエプロンエプロンエプロン洗洗洗洗いやいやいやいや洗濯物洗濯物洗濯物洗濯物たたみたたみたたみたたみ・・・・・・・・・・・・    とてもとてもとてもとても頼頼頼頼もしいもしいもしいもしい女性女性女性女性がががが多多多多くくくく、、、、いやいやいやいやいやいやいやいや頭頭頭頭

がががが下下下下がりますがりますがりますがります。。。。    

話話話話しかけたしかけたしかけたしかけた時時時時にににに返返返返してくださるしてくださるしてくださるしてくださる皆皆皆皆さんのさんのさんのさんの笑顔笑顔笑顔笑顔・・・・・・・・・・・・とってもとってもとってもとっても素敵素敵素敵素敵ななななののののですよですよですよですよーーーー。。。。    

遊遊遊遊びにびにびにびに来来来来てててて下下下下さいねさいねさいねさいね。。。。    

    

    

おおおおおおおおおおおおげげげげげげげげげげげげんんんんんんんんんんんんききききききききききききでででででででででででですすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？～～～～～～～～～～～～医医医医医医医医医医医医務務務務務務務務務務務務室室室室室室室室室室室室よよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知ららららららららららららせせせせせせせせせせせせ            
    猛暑猛暑猛暑猛暑もももも去去去去りりりり、、、、物思物思物思物思いにふけるいにふけるいにふけるいにふける季節季節季節季節ににににももももなってきましたなってきましたなってきましたなってきました。。。。このこのこのこの季節季節季節季節にはにはにはには限限限限りませんがゆううりませんがゆううりませんがゆううりませんがゆうう

つなつなつなつな思思思思いにいにいにいに捕捕捕捕われてしまうわれてしまうわれてしまうわれてしまう心心心心のののの病病病病気気気気がありますがありますがありますがあります。。。。今回今回今回今回はうつはうつはうつはうつ病病病病のののの関関関関わりわりわりわり方方方方をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    

    うつうつうつうつ病病病病はははは「「「「心心心心のののの風邪風邪風邪風邪」」」」ともともともとも言言言言われますがわれますがわれますがわれますが、、、、風邪風邪風邪風邪をををを治治治治すすすす時時時時、、、、周周周周りはあまりりはあまりりはあまりりはあまり積極的積極的積極的積極的にににに働働働働きかけきかけきかけきかけ

ずずずず、、、、自分自分自分自分のののの力力力力でででで自然自然自然自然にににに治治治治していきますしていきますしていきますしていきます。。。。うつうつうつうつ病病病病へのかかわりもこれとへのかかわりもこれとへのかかわりもこれとへのかかわりもこれと同同同同じですじですじですじです。。。。どんなどんなどんなどんな状況状況状況状況

のののの時時時時もももも、、、、さらにはさらにはさらにはさらには回復期回復期回復期回復期にあってもにあってもにあってもにあっても一番大切一番大切一番大切一番大切なのはなのはなのはなのは、、、、傍傍傍傍らにらにらにらに寄寄寄寄りりりり添添添添いいいい、、、、見守見守見守見守るるるる姿勢姿勢姿勢姿勢をををを変変変変えなえなえなえな

いことですいことですいことですいことです。。。。    

    具体的具体的具体的具体的にはそのにはそのにはそのにはその人人人人とかかわるとかかわるとかかわるとかかわる時間時間時間時間をををを多多多多くくくく持持持持ちちちち、、、、理解理解理解理解とととと受容受容受容受容、、、、さらにはさらにはさらにはさらには共感共感共感共感のののの姿勢姿勢姿勢姿勢をををを示示示示すこすこすこすこ

とがとがとがとが挙挙挙挙げられますげられますげられますげられます。。。。そのそのそのその人人人人のののの動作動作動作動作にににに対対対対するするするする促促促促しやしやしやしや介入介入介入介入、「、「、「、「励励励励ましましましまし」」」」といったといったといったといった言動言動言動言動もももも自尊心自尊心自尊心自尊心をををを

低下低下低下低下させさせさせさせ、、、、激励激励激励激励をををを受受受受けてもけてもけてもけても行動行動行動行動できなできなできなできないいいい自分自分自分自分にににに対対対対してしてしてして否定的感情否定的感情否定的感情否定的感情をををを抱抱抱抱くくくく場合場合場合場合がありますがありますがありますがありますのでのでのでので、、、、

さりげなくさりげなくさりげなくさりげなく準備準備準備準備をしをしをしをし、、、、自然自然自然自然にににに誘導誘導誘導誘導することがすることがすることがすることが望望望望ましましましましくくくく、、、、このようにこのようにこのようにこのように寄寄寄寄りりりり添添添添いながらいながらいながらいながら支支支支えるこえるこえるこえるこ

とでとでとでとで安心感安心感安心感安心感をををを持持持持ってもらいってもらいってもらいってもらい、、、、一緒一緒一緒一緒にににに回復回復回復回復をををを目指目指目指目指しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

    ８８８８月月月月１９１９１９１９日日日日（（（（金金金金））））午後午後午後午後よりよりよりより利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様でででで夕食作夕食作夕食作夕食作りをしましたりをしましたりをしましたりをしました。。。。野菜野菜野菜野菜をををを自分達自分達自分達自分達のののの食食食食べべべべ

やすいやすいやすいやすい大大大大きさにきさにきさにきさに切切切切りりりり、、、、煮込煮込煮込煮込みみみみ始始始始めためためためた大鍋大鍋大鍋大鍋をををを前前前前にしてにしてにしてにして「「「「早早早早くくくく食食食食べたいわねべたいわねべたいわねべたいわね」「」「」「」「懐懐懐懐かしいわかしいわかしいわかしいわ」」」」

とととと声声声声をををを発発発発しておられましたしておられましたしておられましたしておられました。。。。    



    

    

    

    

～～～～9999月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定～～～～    

    ３３３３日日日日（（（（土土土土））））寝具寝具寝具寝具のののの入入入入れれれれ替替替替ええええ    

    ５５５５日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～９９９９日日日日（（（（金金金金））））展示用作品作展示用作品作展示用作品作展示用作品作りりりり    

    ９９９９日日日日（（（（金金金金））））ふれあいふれあいふれあいふれあいタタタタ～～～～イムイムイムイム（（（（わかぐりわかぐりわかぐりわかぐり））））                            11114444：：：：30 30 30 30 ～～～～ 15 15 15 15：：：：00000000    

１０１０１０１０日日日日（（（（土土土土）「）「）「）「清流清流清流清流」」」」のののの発行発行発行発行    

１３１３１３１３日日日日（（（（火火火火））））敬老敬老敬老敬老おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会・・・・誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（やすらぎやすらぎやすらぎやすらぎ））））                14141414：：：：30 30 30 30 ～～～～        

１４１４１４１４日日日日（（（（水水水水））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの））））                                                11111111：：：：30 30 30 30 ～～～～    

１７１７１７１７日日日日（（（（土土土土））））誕生会誕生会誕生会誕生会（（（（さわやかさわやかさわやかさわやか））））                                                14141414：：：：30 30 30 30 ～～～～    

２０２０２０２０日日日日（（（（火火火火））））秋秋秋秋のののの味覚狩味覚狩味覚狩味覚狩りりりり外出外出外出外出    フルーツバイキングフルーツバイキングフルーツバイキングフルーツバイキング    

                        （（（（雨天時雨天時雨天時雨天時はははは２２２２２２２２日日日日にににに変更変更変更変更））））    

２１２１２１２１日日日日（（（（水水水水））））敬老敬老敬老敬老おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会（（（（各各各各フロアフロアフロアフロア））））    

２３２３２３２３日日日日（（（（金金金金））））おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ会会会会・・・・おはぎおはぎおはぎおはぎ作作作作りりりり（（（（わかぐりわかぐりわかぐりわかぐり））））                14141414：：：：30 30 30 30 ～～～～    

２８２８２８２８日日日日（（（（水水水水））））入所者入所者入所者入所者ののののレントゲンレントゲンレントゲンレントゲン撮影撮影撮影撮影                                        14141414：：：：00 00 00 00 ～～～～ 16 16 16 16：：：：15151515    

ボボボボボボボボラララララララランンンンンンンンテテテテテテテティィィィィィィィアアアアアアアア紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介 

 

 

 

 

 

 

 

 

――――ボランティアボランティアボランティアボランティアありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました――――    

若栗若栗若栗若栗ボランティアボランティアボランティアボランティア部会部会部会部会、、、、なでしこなでしこなでしこなでしこグループグループグループグループ、、、、滑川昭満滑川昭満滑川昭満滑川昭満、、、、江川昭江川昭江川昭江川昭

二二二二、、、、上田洋一上田洋一上田洋一上田洋一、、、、助田明美助田明美助田明美助田明美、、、、山口直次山口直次山口直次山口直次、、、、山口桂子山口桂子山口桂子山口桂子、、、、山口知恵子山口知恵子山口知恵子山口知恵子、、、、

川原幸子川原幸子川原幸子川原幸子、、、、平田恩平田恩平田恩平田恩、、、、平田寿子平田寿子平田寿子平田寿子、、、、岡本満地子岡本満地子岡本満地子岡本満地子、、、、吉沢由美子吉沢由美子吉沢由美子吉沢由美子、、、、石金石金石金石金

美稚子美稚子美稚子美稚子、、、、篠塚征則篠塚征則篠塚征則篠塚征則、、、、寺井進寺井進寺井進寺井進、、、、吉沢多喜吉沢多喜吉沢多喜吉沢多喜、、、、吉沢多恵子吉沢多恵子吉沢多恵子吉沢多恵子、、、、高田陽子高田陽子高田陽子高田陽子、、、、

長瀬誠長瀬誠長瀬誠長瀬誠、、、、川上川上川上川上かおりかおりかおりかおり、、、、中瀬桂子中瀬桂子中瀬桂子中瀬桂子、、、、黒田修良黒田修良黒田修良黒田修良、、、、黒田黒田黒田黒田まどかまどかまどかまどか、、、、松原松原松原松原

孝孝孝孝志志志志、、、、松原美代子松原美代子松原美代子松原美代子、、、、浜屋英子浜屋英子浜屋英子浜屋英子、、、、森山義人森山義人森山義人森山義人、、、、森山森山森山森山美加子美加子美加子美加子、、、、舟田舟田舟田舟田ゆゆゆゆ

うこうこうこうこ、、、、舟田舟田舟田舟田しずこしずこしずこしずこ、、、、舟田舟田舟田舟田けいすけけいすけけいすけけいすけ、、、、舟田舟田舟田舟田けんとけんとけんとけんと、、、、舟田美智子舟田美智子舟田美智子舟田美智子、、、、

新村新村新村新村ますますますます子子子子、、、、籠浦準子籠浦準子籠浦準子籠浦準子、、、、桜井中学校生桜井中学校生桜井中学校生桜井中学校生、、、、桜井中学校吹奏楽部桜井中学校吹奏楽部桜井中学校吹奏楽部桜井中学校吹奏楽部、、、、

黒部黒部黒部黒部マンドリンアンサンブマンドリンアンサンブマンドリンアンサンブマンドリンアンサンブルルルル                                        （（（（敬称略敬称略敬称略敬称略））））    

寄付寄付寄付寄付・・・・寄贈寄贈寄贈寄贈    

ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました    

鍛治進鍛治進鍛治進鍛治進、、、、吉沢工業吉沢工業吉沢工業吉沢工業㈱、㈱、㈱、㈱、山田義三山田義三山田義三山田義三、、、、

長谷川均長谷川均長谷川均長谷川均、、、、米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣米島与志嗣、、、、橋本理容橋本理容橋本理容橋本理容

店店店店、、、、    

                                    （（（（敬称略敬称略敬称略敬称略））））    

 

    荻生荻生荻生荻生のののの「「「「なでしこなでしこなでしこなでしこボランティアグループボランティアグループボランティアグループボランティアグループ」」」」のののの皆様皆様皆様皆様ですですですです。「。「。「。「浦田浦田浦田浦田てるのさんをてるのさんをてるのさんをてるのさんを代表代表代表代表としとしとしとし、、、、

現在現在現在現在はははは 10101010 名前後名前後名前後名前後でででで活動活動活動活動をしてをしてをしてをしておられおられおられおられますますますます。」。」。」。」第一第一第一第一、、、、第五土曜日第五土曜日第五土曜日第五土曜日ににににシーツシーツシーツシーツ交換交換交換交換ののののボランテボランテボランテボランテ

ィアィアィアィアにににに来来来来てててて下下下下さっていますさっていますさっていますさっています。。。。以前以前以前以前はははは越野荘越野荘越野荘越野荘のののの利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様がががが使用使用使用使用しているしているしているしている車椅子清掃車椅子清掃車椅子清掃車椅子清掃、、、、

買買買買いいいい物物物物のののの補助補助補助補助、、、、習字習字習字習字のおのおのおのお手伝手伝手伝手伝いいいい等等等等もしておられましたもしておられましたもしておられましたもしておられました。。。。越野荘設立当初越野荘設立当初越野荘設立当初越野荘設立当初からおからおからおからお世話世話世話世話になになになにな

っていますっていますっていますっています。「。「。「。「シーツシーツシーツシーツ交換交換交換交換をををを通通通通してしてしてして、、、、地域地域地域地域のののの越野荘越野荘越野荘越野荘にににに役立役立役立役立ちたいですちたいですちたいですちたいです。。。。なでしこなでしこなでしこなでしこグループグループグループグループ

ももももサッカーサッカーサッカーサッカー日本女子代表日本女子代表日本女子代表日本女子代表なでしこなでしこなでしこなでしこ JAPANJAPANJAPANJAPAN のののの様様様様にににに利用者利用者利用者利用者のののの皆様皆様皆様皆様にににに元気元気元気元気あげられたらあげられたらあげられたらあげられたら幸幸幸幸いいいい

ですですですです。。。。」」」」ととととコメントコメントコメントコメント下下下下さいましたさいましたさいましたさいました。。。。これからもこれからもこれからもこれからも宜宜宜宜しくおしくおしくおしくお願願願願いいたしますいいたしますいいたしますいいたします。。。。    

＊＊＊＊ボランティアボランティアボランティアボランティア募集募集募集募集！！！！    

仲間仲間仲間仲間がががが集集集集まってまってまってまって、、、、皆皆皆皆ででででボランテボランテボランテボランテ

ィアィアィアィアをしてみませんかをしてみませんかをしてみませんかをしてみませんか。。。。    

    新新新新たなたなたなたな出会出会出会出会いもありいもありいもありいもあり、、、、輪輪輪輪がががが広広広広がががが

ることもることもることもることも素敵素敵素敵素敵だとだとだとだと思思思思いますいますいますいます。。。。    



デ イ サ ー ビ ス だ よ り 

    

黒黒黒黒黒黒黒黒部部部部部部部部ママママママママンンンンンンンンドドドドドドドドリリリリリリリリンンンンンンンンアアアアアアアアンンンンンンンンササササササササンンンンンンンンブブブブブブブブルルルルルルルル訪訪訪訪訪訪訪訪問問問問問問問問        

    ７７７７月月月月２８２８２８２８日日日日((((木木木木))))黒部黒部黒部黒部マンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルによるによるによるによるサマサマサマサマ

ーコンサートーコンサートーコンサートーコンサートををををデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターにてにてにてにて行行行行いましたいましたいましたいました。。。。

｢｢｢｢コキリココキリココキリココキリコ節節節節｣｣｣｣やややや「「「「みかんのみかんのみかんのみかんの花咲花咲花咲花咲くくくく丘丘丘丘」｢」｢」｢」｢青青青青いいいい山脈山脈山脈山脈｣｣｣｣などのなどのなどのなどの懐懐懐懐

かしいかしいかしいかしい歌歌歌歌６６６６曲曲曲曲ほどほどほどほどををををマンドリンマンドリンマンドリンマンドリンのきれいなのきれいなのきれいなのきれいな音色音色音色音色でででで奏奏奏奏ででででてててて

いただきいただきいただきいただき、、、、利用者利用者利用者利用者のののの皆皆皆皆

さんにはさんにはさんにはさんには一緒一緒一緒一緒にににに歌歌歌歌をををを歌歌歌歌

ってもらいましたってもらいましたってもらいましたってもらいました。。。。歌歌歌歌

いやすいようゆっくりといやすいようゆっくりといやすいようゆっくりといやすいようゆっくりとマンドリンマンドリンマンドリンマンドリンをををを弾弾弾弾いてくださりいてくださりいてくださりいてくださり、、、、

｢｢｢｢知知知知っているっているっているっている曲曲曲曲ばかりでばかりでばかりでばかりで歌歌歌歌いいいい易易易易かったかったかったかった｣｣｣｣とととと利用者利用者利用者利用者のののの皆皆皆皆さんさんさんさん

からはからはからはからは絶賛絶賛絶賛絶賛のののの声声声声がががが聞聞聞聞かれましたかれましたかれましたかれました。。。。コンサートコンサートコンサートコンサートのののの終終終終わりにわりにわりにわりに

ははははアンコールアンコールアンコールアンコールでででで「「「「ふるさとふるさとふるさとふるさと」」」」をををを歌歌歌歌いいいい、、、、コンサートコンサートコンサートコンサートはおおはおおはおおはおお

いにいにいにいに盛盛盛盛りりりり上上上上がりましたがりましたがりましたがりました。。。。黒部黒部黒部黒部マンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルマンドリンアンサンブルのののの

皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、本当本当本当本当にありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございましたにありがとうございました。。。。    

納納納納納納納納涼涼涼涼涼涼涼涼祭祭祭祭祭祭祭祭        

８８８８月月月月８８８８日日日日からからからから１０１０１０１０日日日日までまでまでまでデイサービスデイサービスデイサービスデイサービス納涼祭納涼祭納涼祭納涼祭をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。昼食時昼食時昼食時昼食時    

はははは爽爽爽爽やかなやかなやかなやかな色色色色ののののランチョンマットランチョンマットランチョンマットランチョンマットをををを用意用意用意用意しししし、、、、利用者利用者利用者利用者のののの皆皆皆皆さんにさんにさんにさんに好好好好きなきなきなきな

色色色色をををを選選選選んでもらいましたんでもらいましたんでもらいましたんでもらいました。「。「。「。「あんたあんたあんたあんた、、、、そのそのそのその色好色好色好色好ききききなんなんなんなん？」？」？」？」とととと利用者同利用者同利用者同利用者同

士士士士でででで好好好好きなきなきなきな色色色色をををを比比比比べあっているべあっているべあっているべあっている姿姿姿姿もももも見見見見られましたられましたられましたられました。。。。    

納涼祭特別納涼祭特別納涼祭特別納涼祭特別メニューメニューメニューメニューとしてとしてとしてとして夏夏夏夏にふさわしいにふさわしいにふさわしいにふさわしい涼涼涼涼しげなごしげなごしげなごしげなご馳走馳走馳走馳走ををををランランランラン

チョンマットチョンマットチョンマットチョンマットにににに配膳配膳配膳配膳しましたしましたしましたしました。。。。「「「「毎回毎回毎回毎回美味美味美味美味しいけどしいけどしいけどしいけど、、、、いつもといつもといつもといつもと違違違違うううう感感感感

じがしてもっとじがしてもっとじがしてもっとじがしてもっと美味美味美味美味しくしくしくしく感感感感じたじたじたじた」」」」とのとのとのとの声声声声がががが聞聞聞聞かれかれかれかれ、、、、味覚味覚味覚味覚だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく視視視視

覚覚覚覚でもおでもおでもおでもお食事食事食事食事をををを楽楽楽楽しまれましたしまれましたしまれましたしまれました。。。。    

午後午後午後午後からはからはからはからは屋台屋台屋台屋台でおなじみのかきでおなじみのかきでおなじみのかきでおなじみのかき氷氷氷氷とととと綿菓子綿菓子綿菓子綿菓子、、、、どんどんどんどんどんどんどんどん焼焼焼焼きききき作作作作りをりをりをりを

楽楽楽楽しみましたしみましたしみましたしみました。。。。かきかきかきかき氷氷氷氷ははははイチゴイチゴイチゴイチゴ味味味味ややややメロンメロンメロンメロン味味味味ののののシロップシロップシロップシロップをかけをかけをかけをかけ、、、、ひんひんひんひん

やりとしたやりとしたやりとしたやりとした甘甘甘甘いいいい味味味味にににに涼涼涼涼しさをしさをしさをしさを感感感感じておらじておらじておらじておら

れましたれましたれましたれました。。。。綿菓子作綿菓子作綿菓子作綿菓子作りではりではりではりでは数名数名数名数名のののの利用者利用者利用者利用者のののの

方方方方がががが一緒一緒一緒一緒にににに作作作作りましたりましたりましたりました。。。。白白白白いいいい綿綿綿綿がががが箸箸箸箸にににに絡絡絡絡まるとまるとまるとまると、、、、上手上手上手上手いいいい具合具合具合具合にふにふにふにふ

わふわのわふわのわふわのわふわの綿菓子綿菓子綿菓子綿菓子がががが完成完成完成完成しししし、、、、おおおお祭祭祭祭りでしかりでしかりでしかりでしか味味味味わえないわえないわえないわえない味味味味にににに｢｢｢｢綿菓子綿菓子綿菓子綿菓子

なんてなんてなんてなんて何十年何十年何十年何十年ぶりやろうぶりやろうぶりやろうぶりやろう｣「｣「｣「｣「懐懐懐懐かしくてかしくてかしくてかしくて昔昔昔昔のののの祭祭祭祭りをりをりをりを思思思思いいいい出出出出したしたしたした」」」」

とととと昔昔昔昔をををを思思思思いいいい出出出出すすすす方方方方もももも多多多多くくくく見見見見られましたられましたられましたられました。。。。    

    

                ～～～～    9999月月月月のののの予定予定予定予定    ～～～～    

9999月月月月  1  1  1  1日日日日    ～～～～    ６６６６日日日日    レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション    

            ７７７７日日日日    ～～～～１４１４１４１４日日日日    誕生会誕生会誕生会誕生会・・・・栄養士栄養士栄養士栄養士のののの話話話話    

        １５１５１５１５日日日日    ～～～～２１２１２１２１日日日日・・・・２６２６２６２６日日日日    敬老会敬老会敬老会敬老会    

        ２２２２２２２２日日日日    ～～～～２４２４２４２４日日日日    レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション    

        ２４２４２４２４日日日日    ～～～～１０１０１０１０月月月月３３３３日日日日    おやつおやつおやつおやつ作作作作りりりり    


