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平成２平成２平成２平成２８８８８年年年年４４４４月号月号月号月号((((第第第第３３９３３９３３９３３９号号号号))))        

ひな祭りひな祭りひな祭りひな祭り    

    

    

３３３３３月３日（木）さわやかフロアにてひな祭３月３日（木）さわやかフロアにてひな祭３月３日（木）さわやかフロアにてひな祭３月３日（木）さわやかフロアにてひな祭

りをしました。浴衣を着てひな壇の前で写真りをしました。浴衣を着てひな壇の前で写真りをしました。浴衣を着てひな壇の前で写真りをしました。浴衣を着てひな壇の前で写真

を撮りしました。素敵な写真が撮れました。を撮りしました。素敵な写真が撮れました。を撮りしました。素敵な写真が撮れました。を撮りしました。素敵な写真が撮れました。    

３３３３ひな壇を見て「わー、きれいやねひな壇を見て「わー、きれいやねひな壇を見て「わー、きれいやねひな壇を見て「わー、きれいやね。。。。」と声が」と声が」と声が」と声が

聞かれたりひな祭りの歌を利用者の方々と歌聞かれたりひな祭りの歌を利用者の方々と歌聞かれたりひな祭りの歌を利用者の方々と歌聞かれたりひな祭りの歌を利用者の方々と歌

い楽しい時間を過ごしました。い楽しい時間を過ごしました。い楽しい時間を過ごしました。い楽しい時間を過ごしました。    

    

清 流 

 



防災・避難訓練防災・避難訓練防災・避難訓練防災・避難訓練    

            
    

２月２２日２月２２日２月２２日２月２２日（月）（月）（月）（月）～２月２６日～２月２６日～２月２６日～２月２６日（金）（金）（金）（金）に防災訓練がありました。自然災害による土砂流、に防災訓練がありました。自然災害による土砂流、に防災訓練がありました。自然災害による土砂流、に防災訓練がありました。自然災害による土砂流、

土砂災害を想定し１階から２階への車椅子、担架を使用した避難誘導を行いました。土砂災害を想定し１階から２階への車椅子、担架を使用した避難誘導を行いました。土砂災害を想定し１階から２階への車椅子、担架を使用した避難誘導を行いました。土砂災害を想定し１階から２階への車椅子、担架を使用した避難誘導を行いました。    

避難誘導にかかる時間を計測し避難誘導にかかる時間を計測し避難誘導にかかる時間を計測し避難誘導にかかる時間を計測し、、、、どのようにすれば安全に効率良く避難誘導が行えるか終どのようにすれば安全に効率良く避難誘導が行えるか終どのようにすれば安全に効率良く避難誘導が行えるか終どのようにすれば安全に効率良く避難誘導が行えるか終

了後に意見交換を了後に意見交換を了後に意見交換を了後に意見交換を行い行い行い行い、、、、万が一の災害に備え訓練が行われました。万が一の災害に備え訓練が行われました。万が一の災害に備え訓練が行われました。万が一の災害に備え訓練が行われました。    

                            成人式成人式成人式成人式    
    

フロアー介護職員が成人を迎フロアー介護職員が成人を迎フロアー介護職員が成人を迎フロアー介護職員が成人を迎

えました。えました。えました。えました。    

利用者の皆さんと記念撮影を利用者の皆さんと記念撮影を利用者の皆さんと記念撮影を利用者の皆さんと記念撮影を

しました。しました。しました。しました。    

    

鍋まつり鍋まつり鍋まつり鍋まつり    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

            



２月２３日（火）みんなで鍋祭り２月２３日（火）みんなで鍋祭り２月２３日（火）みんなで鍋祭り２月２３日（火）みんなで鍋祭りをををを行いました。行いました。行いました。行いました。寒い日寒い日寒い日寒い日

が続いていましたが、温かい鍋やフロアの方々との交流でが続いていましたが、温かい鍋やフロアの方々との交流でが続いていましたが、温かい鍋やフロアの方々との交流でが続いていましたが、温かい鍋やフロアの方々との交流で、、、、

心も身体もぽっかぽかになりました。海の近くに住む方は心も身体もぽっかぽかになりました。海の近くに住む方は心も身体もぽっかぽかになりました。海の近くに住む方は心も身体もぽっかぽかになりました。海の近くに住む方は

「魚の鍋も美味しいがよ「魚の鍋も美味しいがよ「魚の鍋も美味しいがよ「魚の鍋も美味しいがよ。。。。」、山の近くに住む方は「なんで」、山の近くに住む方は「なんで」、山の近くに住む方は「なんで」、山の近くに住む方は「なんで

も鍋入れたわ。冬は鍋ばっかしとったわも鍋入れたわ。冬は鍋ばっかしとったわも鍋入れたわ。冬は鍋ばっかしとったわも鍋入れたわ。冬は鍋ばっかしとったわ。。。。」とみんなで鍋」とみんなで鍋」とみんなで鍋」とみんなで鍋

話しで大盛り上がり。締めは雑炊にして、最後まで鍋を楽話しで大盛り上がり。締めは雑炊にして、最後まで鍋を楽話しで大盛り上がり。締めは雑炊にして、最後まで鍋を楽話しで大盛り上がり。締めは雑炊にして、最後まで鍋を楽

しみました。また寒い時期に、しみました。また寒い時期に、しみました。また寒い時期に、しみました。また寒い時期に、皆皆皆皆さんで鍋を楽しみましょさんで鍋を楽しみましょさんで鍋を楽しみましょさんで鍋を楽しみましょ

う。う。う。う。    

節分節分節分節分    

２月３日（水）わかぐりフロアにて節分の豆まきを２月３日（水）わかぐりフロアにて節分の豆まきを２月３日（水）わかぐりフロアにて節分の豆まきを２月３日（水）わかぐりフロアにて節分の豆まきを

しました。新聞玉を豆に置き換え、自分の痛い所、治しました。新聞玉を豆に置き換え、自分の痛い所、治しました。新聞玉を豆に置き換え、自分の痛い所、治しました。新聞玉を豆に置き換え、自分の痛い所、治

したい所が良くなる様に「病気飛んでけ～したい所が良くなる様に「病気飛んでけ～したい所が良くなる様に「病気飛んでけ～したい所が良くなる様に「病気飛んでけ～。。。。」「鬼は外、」「鬼は外、」「鬼は外、」「鬼は外、

福は内福は内福は内福は内。。。。」と利用者」と利用者」と利用者」と利用者の皆さんの皆さんの皆さんの皆さんが大きい声を出しが大きい声を出しが大きい声を出しが大きい声を出し、、、、フロフロフロフロ

アに大きい声が響いていました。アに大きい声が響いていました。アに大きい声が響いていました。アに大きい声が響いていました。皆皆皆皆さんさんさんさんの熱気におさの熱気におさの熱気におさの熱気におさ

れ、悪い病気が去り、福がれ、悪い病気が去り、福がれ、悪い病気が去り、福がれ、悪い病気が去り、福が皆皆皆皆さんにふりそそぎ、今年さんにふりそそぎ、今年さんにふりそそぎ、今年さんにふりそそぎ、今年

一年皆一年皆一年皆一年皆さんさんさんさんが、健康であります様に願うばかりです。が、健康であります様に願うばかりです。が、健康であります様に願うばかりです。が、健康であります様に願うばかりです。    

    

＊ 利用者利用者利用者利用者の皆様の皆様の皆様の皆様お一人お一人お一人お一人ずずずずつ爪切りの準備をいただいておつ爪切りの準備をいただいておつ爪切りの準備をいただいておつ爪切りの準備をいただいてお

りますので、ご協力をお願い致します。りますので、ご協力をお願い致します。りますので、ご協力をお願い致します。りますので、ご協力をお願い致します。    

    

    

    

    

寄付・寄贈寄付・寄贈寄付・寄贈寄付・寄贈    

富山新聞販売（株）黒部センタ－、吉沢工業（株）、富山新聞販売（株）黒部センタ－、吉沢工業（株）、富山新聞販売（株）黒部センタ－、吉沢工業（株）、富山新聞販売（株）黒部センタ－、吉沢工業（株）、    

山田義三、山田義三、山田義三、山田義三、吉野正一、山本ちか吉野正一、山本ちか吉野正一、山本ちか吉野正一、山本ちか（敬称略）（敬称略）（敬称略）（敬称略）    

～４～４～４～４月の行事予定～月の行事予定～月の行事予定～月の行事予定～    

４４４４月月月月１１１１１１１１日（日（日（日（月月月月））））    調髪の日調髪の日調髪の日調髪の日                                                                                                                    

４４４４月月月月２７２７２７２７日（日（日（日（水水水水））））    お茶会お茶会お茶会お茶会                

また、５月は生け花クラブ（各フロア）、６月は敬老会の参加、ミニドライブ、また、５月は生け花クラブ（各フロア）、６月は敬老会の参加、ミニドライブ、また、５月は生け花クラブ（各フロア）、６月は敬老会の参加、ミニドライブ、また、５月は生け花クラブ（各フロア）、６月は敬老会の参加、ミニドライブ、８８８８月は納月は納月は納月は納

涼涼涼涼祭祭祭祭を予定しております。を予定しております。を予定しております。を予定しております。    

ボランティアありがとうございましたボランティアありがとうございましたボランティアありがとうございましたボランティアありがとうございました    

荻生なでしこの会、大布施ボランティア部会、荻生なでしこの会、大布施ボランティア部会、荻生なでしこの会、大布施ボランティア部会、荻生なでしこの会、大布施ボランティア部会、

若栗ボランティア部会、若栗ボランティア部会、若栗ボランティア部会、若栗ボランティア部会、（敬称略）（敬称略）（敬称略）（敬称略）    

たくさんお手伝いいただき、職員一同心より感たくさんお手伝いいただき、職員一同心より感たくさんお手伝いいただき、職員一同心より感たくさんお手伝いいただき、職員一同心より感

謝申し上げます。謝申し上げます。謝申し上げます。謝申し上げます。                            

お悔みお悔みお悔みお悔み申し上げます申し上げます申し上げます申し上げます    

1111月月月月 14141414日日日日    朝倉朝倉朝倉朝倉    はる（はる（はる（はる（94949494歳）歳）歳）歳）    

2222月月月月 11119999日日日日    宮﨑宮﨑宮﨑宮﨑    きよ（きよ（きよ（きよ（98989898歳）歳）歳）歳）    



越越越越    野野野野    荘荘荘荘    デデデデ    イイイイ    ササササ    ーーーー    ビビビビ    スススス    だだだだ    よよよよ    りりりり    

 

鍋鍋鍋鍋まつりまつりまつりまつり    
    ２月２３日（木）に鍋まつりを行いました。フロアいっぱいに味噌ちゃんこ鍋の良いにお２月２３日（木）に鍋まつりを行いました。フロアいっぱいに味噌ちゃんこ鍋の良いにお２月２３日（木）に鍋まつりを行いました。フロアいっぱいに味噌ちゃんこ鍋の良いにお２月２３日（木）に鍋まつりを行いました。フロアいっぱいに味噌ちゃんこ鍋の良いにお

いが漂い、いが漂い、いが漂い、いが漂い、「あ〜いいにおいや。」「あったかくて美味しいわ。」とおかわりをされる方がたく「あ〜いいにおいや。」「あったかくて美味しいわ。」とおかわりをされる方がたく「あ〜いいにおいや。」「あったかくて美味しいわ。」とおかわりをされる方がたく「あ〜いいにおいや。」「あったかくて美味しいわ。」とおかわりをされる方がたく

さんおられ、笑顔があふれていました。さんおられ、笑顔があふれていました。さんおられ、笑顔があふれていました。さんおられ、笑顔があふれていました。    

                                    

ひなひなひなひな祭祭祭祭りりりり    
    ２月２６日（金）～３月３日（木）まで、ひな祭りの行事を行いました。皆さんで「うれ２月２６日（金）～３月３日（木）まで、ひな祭りの行事を行いました。皆さんで「うれ２月２６日（金）～３月３日（木）まで、ひな祭りの行事を行いました。皆さんで「うれ２月２６日（金）～３月３日（木）まで、ひな祭りの行事を行いました。皆さんで「うれ

しいひな祭り」の歌を唄いしいひな祭り」の歌を唄いしいひな祭り」の歌を唄いしいひな祭り」の歌を唄い、、、、日替わりのおやつを頂きました。段ボール日替わりのおやつを頂きました。段ボール日替わりのおやつを頂きました。段ボール日替わりのおやつを頂きました。段ボール箱箱箱箱の空気砲で紙コッの空気砲で紙コッの空気砲で紙コッの空気砲で紙コッ

プを飛ばすゲームをし、遠くまで飛ばされる方が多く歓声が上がっていました。プを飛ばすゲームをし、遠くまで飛ばされる方が多く歓声が上がっていました。プを飛ばすゲームをし、遠くまで飛ばされる方が多く歓声が上がっていました。プを飛ばすゲームをし、遠くまで飛ばされる方が多く歓声が上がっていました。 

 

 

☆☆☆☆４月～６４月～６４月～６４月～６月の行事予定月の行事予定月の行事予定月の行事予定    ☆☆☆☆    
４月４月４月４月        お花見ドライブお花見ドライブお花見ドライブお花見ドライブ        
５月５月５月５月        お楽しみ会お楽しみ会お楽しみ会お楽しみ会    

６月６月６月６月        ファミリーレストラン外食会ファミリーレストラン外食会ファミリーレストラン外食会ファミリーレストラン外食会            

※予定は変更になる事があります。誕生会や頭の体操、ゲームなどで 

 楽しく過ごしていきたいと思っております。 


